	Smart sein heißt klug sein – 

auch beim Lernen! 
	Lernplan für              

	
	Lernplanthema:

	S 
	spezifisch,  eindeutig, klar

Was ist mein Ziel? Was will ich erreichen? 
	

	M 
	messbar,  Fortschritt 

Woran erkenne ich, dass ich mein Ziel erreicht habe? 
	

	A 
	ausführbar, machbar 

Kann ich das? 
	

	R 
	relevant, Was hat das mit mir zu  tun? 
	

	T 
	terminiert, Beginn, Ende 

Wie viel Zeit habe ich? 
	

	Mein Zeitplan:                 



	Darauf achte ich besonders: 
	

	Das wird mir leicht fallen: 
	

	Das könnte schwierig werden: 
	

	So war meine Präsentation 
	

	Mein Erfolg 
	


