
Workshop 8  Achtsamkeit und Anerkennung – wie wir miteinander reden 
 
Kommunikation bedeutet Senden und Empfangen von Informationen aller Art. Ein 
Kompetenzerwerb ist ohne Kommunikation nicht denkbar, dies gilt natürlich auch für 
personelle und soziale Kompetenz. 
Im Workshop stellen Schülerinnen und Schüler ihre Erfahrungen eines Projekttages zu 
diesem Thema vor. Anschließend soll anhand der Praxismaterialien mit den 
TeilnehmerInnen über eine langfristige Verankerung dieses Projektes in den 
Gestaltungsbereichen des Ganztages diskutiert werden. 
 
Referenten: Frau Birgit Hartwig und Schülerinnen und Schüler des Max-Steenbeck-Gymnasiums. 

 
 


