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Wie lecker war das denn! … in Großräschen:

… ein besonderer 
Kochworkshop für die 
Schülerfirma …

Aktion:                        Koch-Workshop mit der Schülerfirma 
zur gesunden Pausenversorgung

Anzahl der Schüler:   177

Schulträger:               Stadt Großräschen

Name der Schule:      F.-Hoffmann-Oberschule,  Großräschen 

Foto: FÖL, Ehlscheid

Die Schülerfirma „Funny Breakfast“ der Oberschule in Großräschen 
beteiligte sich am Tag der Schulverpflegung mit einem besonderen
Koch-Workshop. Im Rahmen der Informationskampagne „Bio kann 
jeder“ bot die Fördergemeinschaft Ökologischer Landbau (FÖL) 
Berlin-Brandenburg e.V. diesen Workshop an, im dem eine 
Pausenversorgung mit regionalen, saisonalen und Bio-Zutaten im 
Vordergrund stand. 
Die Schüler der Schülerfirma beschäftigten sich erst spielerisch mit 
dem Thema Saisonalität und wurden anschließend in der Küche aktiv. 
Sie bereiteten frische Quarkbrötchen, roten Linsenaufstrich, eine 
Hafer-Schoko-Creme sowie pikante Möhrenwaffeln mit Kräuterdip zu. 
Ob diese neuen Rezepte auch schmecken, konnten sie im Anschluss 
direkt an ihren Mitschülern ausprobieren. Zum Mittagsband kosteten 
rund 40 interessierte Schülerinnen und Schüler die Gerichte und 
gaben nur positive Resonanz an ihre Schülerfirma zurück. 
[Quelle: FÖL, N. Ehlscheid]
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