2.1 Abrufbare Projekte und Angebote

Diese Angebotspalette informiert Lehrerkollegien, engagierte Lehrer/-innen oder Eltern. Wenn Sie meinen, für Ihre Schule oder für Ihre Schüler/-innen wäre ein bestimmtes Projekt lohnenswert, dann klicken Sie auf den Projektnamen. Sie können sich auch bei Interesse von den Kontaktlehrern/-innen ihrer Schule darüber informieren lassen, über welche Schritte ein Projekt an der Schule durchgeführt werden könnte und ob das Angebot  passend für die jeweilige Schule, Klasse oder Altersgruppe ist. Projekte sind, wie der Name schon sagt,  keine Einzelaktionen. Sie sind längerfristig in den Präventionsauftrag eingebettet und damit Teil des Unterrichtskonzepts. 

Mögliche Nachfragen beantwortet auch die angegebene Kontaktperson. Über die dienstliche Telefonnummer bekommen Sie mit der Bitte um Rückruf den „schnellen Draht“ zu den jeweiligen Fachleuten.

	Angebot
	Inhalt
	Kontakt über …
Liste der Koordinatoren/-innen

	Buddy-Projekt
	Sucht- und gewaltpräventives Projekt an Grundschulen in Zusammenarbeit mit dem Schulpsychologischen Dienst
	Grundschul-Koordinatoren/innen

Siehe Liste

	Elternarbeit in der SP*
	Lichtenberg: Elternabende schultypübergreifend zu allen Fragen der Suchtprophylaxe
	Rainer Bäth 



	Klasse 2000 
	Persönlichkeitsstärkende Begleitung von Grundschulkindern, Fortbildung für Lehrer/-innen der Grundschule 
	Marion Brehmer 



	Pubertät und Schule (PUSCH)
	Praxisbegleitende Fortbildung für Lehrer/-innen der Sekundarstufe I 
	Ingrid Gabriel-Abraham



	Kinder aus suchtbelasteten Familien* 
	Stärkung von Kindern aus suchtbelasteten Familien in Zusammenarbeit mit erwachsenen Betroffenen aus einer Selbsthilfeorganisation (Alateen)
Fortbildungskonzept KisuFa (Kind sSucht Familie)
	Evelyn Theurich-Luckfiel


	Projekt zur Lehrergesundheit
	Begleitende Unterstützung zur Erhaltung der Lehrergesundheit durch  Ärzte/Therapeuten einer Berliner Tagesklinik, Seminare und Supervision 
	Doris Friedrich SenBildWiss


	BIG 
	Klassengespräche, Unterstützung bei Interventionsstrategien gegenüber häuslicher Gewalt,  Elternarbeit, Projekttagen und Schulprogrammen
	Christina Weinandt-Melgarejo


	Netzwerk Rauchfreie Schule
	Unterstützung von Schulen bei pädagogischen Maßnahmen und Projekten zum Nichtrauchen, siehe auch unten (Beispiele a-d)
	Heinz Kaufmann 



	a) Rauchausstiegskurse
	Fortbildung: Moderation von Rauchausstiegskursen für Schüler/innen*
	Heinz Kaufmann



	b) Schüler in der Klinik
	In Zusammenarbeit mit dem Tumor Zentrum Berlin: Klinikbesuch, Vorträge, Elterninformation, Patientengespräch 
	Dr. Nicolas Schönfeld

Helios-Klinikum Emil von Behring  

	c) Be Smart – Don’t Start
	Internationaler Wettbewerb für Schulklassen (ca. 6. bis 8. Schuljahr) zur Festigung des  Nichtrauchens.
	Kontaktlehrer/-innen bzw. Koordinatoren/-innen siehe Liste


	d) Aktionsparcours zur Nikotinprävention „Rauchst du noch oder lebst du schon?“ zur Alkoholprävention  „Volle Pulle Leben“ und zum Thema Ernährung und Bewegung „Kinderleicht“


	Erlebnisparcours für Schulklassen 
	Oliver Riemer 

KARUNA prevent.

	Internetgestützte Kommunikation in der Suchtprophylaxe (IKS)
	Intranet für (Kontakt-) Lehrer/-innen und Koordinator/innen, Pflege einer Daten- und Kommunikationsplattform 
	Heinz Kaufmann


	Kita und Grundschule *
	Kooperationsmodell zur Frühprävention
	Christina Weinandt-Melgarejo


	Laufen statt rauchen
	Schulaktion zur Nikotinprävention

(OSZ Bürowirtschaft und Verwaltung)
	Rolf Neubacher


	FreD*
	Frühinterventionsprojekt für auffällig gewordene Schüler/innen in Kooperation mit dem Drogennotdienst und bezirklichen Beratungsstellen
	Michael Frommhold,
Notdienst für Suchtmittelgefährdete und –abhängige e.V.


	SmokeOut – Schule atmet durch 
	Zertifizierung engagierter Schulen für Rauchfreiheit
	Andreas Engel



	Kooperation mit der DGPPN
	Fachberatung und Kooperation anlässlich des jährlichen Kongresses (Lehrerveranstaltung/Schülerkongress)
	Rolf Neubacher


	Kooperation mit der Landesstelle für Suchtfragen
	Kontakte zu Sucht-Selbsthilfegruppen
	Reimer Siemsen

	Berlin Qualmfrei
	Kontakte zu Berliner Nikotin-Präventionsprojekten und Nichtraucherorganisationen
	Heinz Kaufmann

Gabriele Barz

	Kooperation mit NachHaLT*
	Frühinterventionsprojekt für exzessiv Alkohol konsumierende Jugendliche
	Caritas Berlin Mitte,

Fachstelle für Suchtprävention,

SPI Lichtenberg

	Interaktiver Briefkasten zur Suchtprävention
	Fragen zu Themen der Suchtprophylaxe werden anonymisiert beantwortet und im Netz veröffentlicht
	Heinz Kaufmann



	Lauftreff für Jugendliche
	Kooperation mit der Landesstelle für Suchtfragen
	Reimer Siemsen


*auf Anfrage
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