
Unterrichtseinheit zum beruflichen Selbstkonzept 
 
Themenfeld 
Berufsorientierung / Lebensplanung 

Inhalt berufliches Selbstkonzept 

Thema: „Eine gute Fee erfüllt mir drei 
Wünsche für meinen Traumberuf“ 

Stunden 10  

Anforderungen: 
Phase Methodische Realisierung Hinweise 
 

Einstieg 
 
 

 

Eine gute Fee will die drei Wünsche 
erfüllen. Was würdest du dir für 
deinen Traumberuf wünschen? 
=> Blatt mit Traumberuf / Gründe 
dafür und 3 Wünsche für den 
Traumberuf entsteht 
 

 

* je Schüler 3 Karten  
* an einer Tafel ordnen 

oder 
Geben / Nehmen 

 

Varianten: Batman, 
Superman, Harry 
Potter / Geschichte 

 

Erarbeitung I 
 
 

 

* Auswertung der Wünsche; 
Was muss ich wissen, damit ich der 
Fee die richtigen Wünsche nenne? 
 
* vom AB Nr. 1 und 2 „Berufsstamm-
baum“ erledigen HA: Nr. 3-5 vom AB  
 

 

Unterrichtsgespräch 
zur Planung der 
Schritte um dahin zu 
kommen  
 
Partnerarbeit 

 

Tafelbild als mind-
map, Wortbild-karten 
oder offene 
Darstellung 
(M1) 

 

Erarbeitung II 
 
 

 

Mein Traumberuf:  
P1: Berufe und ihre Anforderungen 
P2: Berufslaufbahnen ändern sich 
P3: Interessen – Erwartungen –  
      Fähigkeiten 
P4: Mein Traumberufe nur ein 
Traum? 
W: Berufswege planen oder 
      Maria muss sich entscheiden 
Z: Berufe sammeln ( ABC Liste) 
 

 

Wochenplan oder 
Offener Stationsbetrieb 
in Einzelarbeit 
 
Siehe Anhang WPL 
auf Praxis 5/6 LB vom 
Westermannverlag 
aufgebaut 

 

Zusätze:  
* kleine Geschichte 
zum Leben mit dem 
Traumberuf schreiben 
* evtl. erst jetzt AB um 
Berufsstammbaum 
Variante: 
andere LB u.a. auch  
Oldenburg AWT 6 
(M2)  

 

Erarbeitung III 
 
 

 

Anforderungen an „Traumberufe“ 
erarbeiten, suchen nach Alternativen 

� „Berufssteckbrief“ entwickeln 
 

 

Einzelarbeit 
Internetrecherche  

 

www.berufskunde.com 
M3 
 

 

Reflexion 
 
Präsentation 
  
 
 
 

 

* Traumberuf und 3 Wünsche unter 
Beachtung der erworbenen Kenntnisse 
aus dem Stationsbetrieb überarbeiten 
*Vorbereitung einer Präsentation: 
Jeder schreibt einen ( kurzfristig 
realisierbaren) Wunsch, der der 
Realisierung des Traumberufes dienen 
soll und den er selbst erfüllen kann.   
 

 

Ausstellung oder 
Kugellager 
 
Portfolio mit Zeitraster 
Überprüfung nach ca. 
einem halben Jahr. 

 

Präsentationsformen: 
Bild, Geschichte, 
mind-map, Szene 
 
Alternative: Wunsch 
im geschlossenen 
Briefumschlag 
abgeben. 

Bewertungsvorschläge 
*  
*  
Material 
M1 Berufsstammbaum Westermann „Praxis Kl.5/6“ S.121 
M2 Stationen des Wochenplanes  
M3 Westermann „Praxis Kl.5/6“ 
 


