
Kompetenzraster berufliches Selbstkonzept - Sachkompetenz 
 
 

� aus der Sicht der Schüler –  
 
 
 
  

Reproduktion 
 

Reorganisation / Transfer 
 

Problemlösung 
 

 
Interessen 
Stärken 
Schwächen 

 
Ich kann einige Interessen, Stärken 
und Schwächen nennen. 
 
 
 

 
Ich kann an beruflichen Aufgaben 
meine Interessen, Stärken und 
Schwächen erkennen. 

 
Ich weiß, dass ich meine Interessen 
verändern, meine Stärken 
weiterentwickeln und meine 
Schwächen abbauen kann. 

 
Berufe 
Berufslaufbahnen 
Berufsbiografien 

 
Ich kann einzelne Berufe nennen. 
Ich kann Einflüsse auf die Berufe 
und Berufslaufbahnen nennen. 
 
 

 
Ich kann Berufe mit einfachen 
Merkmalen beschreiben. 
Ich kann die Veränderung von 
einzelnen Berufen / 
Berufslaufbahnen erklären. 
 
 

 
Ich weiß, dass sich Berufe 
verändern, weil sie 
unterschiedlichen Einflussfaktoren 
unterliegen. 

 
Ansprüche 
 

 
Ich kann einzelne Ansprüche 
nennen (z. B. Geld, Sicherheit…..) 
 

 
Ich kann nach meinen Ansprüchen 
entscheiden, ob mir mein Beruf 
gefällt oder nicht. 
 
 

 
Ich kann meine Ansprüche mit 
Berufslaufbahnen verbinden. 

 

 

„ Ich kann……“ 
 


