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Staatliches Schulamt Frankfurt {Qder) | Gerhard-Neumann-Str. 3 | 15236 Frankfurt {Oder)

An die Schulleitungen der Schulen in &ffentlicher Tragerschaft
Land Brandenburg

per Mail

Frankfurt (Oder), 8. Oktober 2020

Mitteilung 03/2020 der Arbeitsstelle ,.Betriebliche Gesundheitsférderung” (BGF)

Sehr geehrte Schulleiter*innen,

in der Mitteilung 02/2020 wurde die Forischreibung des Konzeptes zur Betrieblichen
Gesundheitsforderung (BGF) vertffentiicht. Dieses Gesamtkonzept zum Betrieblichen
Gesundheitsmanagement (BGM) umfasst die Bereiche Arbeits- und Gesundheitsschutz
{AuG}, Betriebliches Eingliederungsmanagement (BEM) und die Bstriebliche Gesund-
heitsforderung (BGF). Die Autoren gehen bewusst komplex und mit einer ganzheitlichen
Sicht an diese umfassende und wichtige Managementaufgabe heran.

Uber Hinweise und Ergdnzungen wiirden wir uns fir die Fortschreibung im Schuljahr
2021/22 sehr freuen.

1. Hinweis auf ein Foribildungsangebot (drei Veranstaltungen Oktober bis

Dezember 2020}

Die Arbeitsstelle ist auch im Fortbildungsnetz prasent. in der Suchmaske finden Sie An-
gebote und Termine, wenn Sie die Veranstaltungsnumimer ,20G" eingeben.

Von Oktober bis Dezember bieten wir lhnen drei Forthildungen speziell zum Thema

~Schulisches Krisenmanagement in der gegenwartigen Pandemie” an.
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Leider sind alle drei Termine ,iberbucht. Wir mussten eine Auswahl treffen. Zur
Genehmigung oder Absage erhalten Sie eine Mail.

Veranstaltungsnummer:
»  20G500301; Ort: Am Luftschifthafen 1, 14471 Potsdam,
Telefon: 0331 9070; FoBi ist ausgebucht

» 20G500302; Ort: Am Luftschiffhafen 1, 14471 Potsdam,
Telefon: 0332 9070; FoBi ist ausgebucht

» 20G500303; Ort: Am Luftschiffhafen 1, 14471 Potsdam,
Telefon: 0331 9070; FoBi ist ausgebucht

Im Januar 2021 wir es eine zusatzliche Fortbildung zum Thema geben.

2. Liften leicht gemacht: eine kostenlose App gegen dicke Luft in Innenraumen:

CO2- Rechner und Timer (Anlage 1)

3. Erreichbarkeit der Arbeitsstelle in den Herbstferien:

Telefon-Sprechzeiten Frau Tannh&user (am 09.10. und ab 20.10.2020):
Montag: 10:00 bis 14:00 Uhr

Dienstag: 10:00 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 15:30 Uhr
Mittwoch: Keine Telefon-Sprechzeit

Donnerstag:  10:00 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 14:30 Uhr
Freitag: 10:00 bis 12:00 Uhr

Telefon-Sprechzeiten Herr Falk (ab 12.10.2020):

Montag: Keine Telefon-Sprechzeit
Dienstag: 13:00 bis 17:30 Uhr
Mittwoch: 13:00 bis 16:00 Uhr
Donnerstag:  13:00 bis 16:00 Uhr
Freitag: Keine Telefon-Sprechzeit

Bleiben Sie gesund...

Mit freundlichen GriiRen
Im Auftrag

vl Falrl
Uwe Falk

Anlage 1
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Anlage 1

CO2-App (Rechner und Timer)

Mit der CO2-App lasst sich die CO,-Konzentration in Raumen berechnen. Der Rechner hilft auch dabei,
die optimale Zeit und Frequenz zur Liiftung ein Raumes zu bestimmen. Nach der Berechnung kann die
errechnete Zeit als Timer gesetzt werden, um an die nachste Luftung erinnert zu werden.

Die COz-App ist auch ein geeignetes Hilfsmittel, um durch rechtzeitiges Liften das Risiko einer
Ubertragung von luftgetragenen Krankheitskeimen (z. B. Viren, Bakterien) zu verringern.

Der Rechner basiert auf den Ergebnissen einer Studie, in der die CO»-Konzentration wahrend 720
Unterrichtsstunden in 111 Schulen gemessen wurde. Die Datenbasis ermoglicht jeweils eine
Berechnung fiir das Sommer- und Winterhalbjahr sowie fiir die Primar- und Sekundarstufe im
Bildungsbereich.

Ein Vergleich mit rechnerisch ermittelten und messtechnisch gewonnenen Werten fiir den Biirobereich
zeigte, dass die Ergebnisse aus dem Sekundarbereich auch auf diesen Bereich tbertragbar sind.

Im Bildungsbereich ist der Zielwert von 1000 ppm der Mittelwert iiber eine Nutzungseinheit gemaf den
Empfehlungen des Umweltbundesamtes.

In Biiro- und Besprechungsraumen ist der Zielwert von 1000 ppm der Momentanwert gemal der ASR
A3.6 "Luftung”.

7o [u]

QR-Code, um zur App zu gelangen - bei Google Play oder im App Store von Apple
Die App herunterladen

Scannen Sie den QR-Code, um zur CO-App bei Google Play (fiir Android-Gerate) oder im App Store
(fir iOS) zu gelangen.
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