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1 Intention und Uberblick

Lese- und Schreibfliissigkeit entwickeln

Fir den sicheren Erwerb basaler Lese- und Schreibfertigkeiten spielen im Deutschunterricht von Schulbeginn an Trai-
ningsverfahren zur Automatisierung eine wichtige Rolle. So wie mangelnde Leseflissigkeit die Entwicklung des Text-
verstandnisses hemmt, so hemmen sowohl eine nicht automatisierte Handschrift bzw. Rechtschreibung als auch Prob-
leme beim fliissigen Formulieren eindeutig den Schreibfluss.

,;-_ woemm | FUr die Entwicklung von Leseflissigkeit gibt es verschiedene effektive Trainingsverfahren.
Das LISUM hat zahlreiche Materialien zur Foérderung der Leseflissigkeit fur den Deutschun-

g terricht in der Grundschule entwickelt und auf dem Bildungsserver Berlin-Brandenburg im
o Bereich Lesecurriculum’ zur Verfligung gestellt. Insbesondere gilt das Leseflussigkeits-
o Training mit Lautlese-Tandems als effektive Methode. Fir junge Leserinnen und Leser wur-

de deshalb am LISUM 2019 das Material Lesefllssigkeit trainieren in der Schulanfangspha-

@ se. Startpaket fur Lautlese-Tandems? entwickelt und auf dem bbb den Lehrkraften zur Ver-

fugung gestellt. Fur fortgeschrittene Leserinnen und Leser gibt es auRerdem Materialpakete
fir Lautlese-Tandems fiir die Niveaustufen B, C und D.2

e

Abb. 1: LISUM 2019.Lesefllssig-
keit trainieren, CC BY-SA 4.0

Aktuell wird die Entwicklung von Schreibflissigkeit in den Blick geriickt. Ahnlich wie beim
Begriff LeseflUssigkeit bezieht auch die Definition der Schreibflissigkeit verschiedene Teilfer-
tigkeiten mit ein und umfasst

e das schnelle, miihelose Aufschreiben (Handschrift) von Buchstaben, einzelnen Wértern und kurzen Satzen in kor-
rekter Schreibweise (Rechtschreibung) sowie
e das zusammenhangende und flissige Formulieren von Ideen/Gedanken®.

Um die Bemiihungen zur Schreibférderung zu intensivieren und die Etablierung von Trainingsprogrammen zu unter-
stiitzen, hat das LISUM 2020 die Handreichung Schreibfliissigkeit trainieren. Startpaket fur die Schulanfangsphase®
entwickelt. Diese ist Basis fir alle Ausfiihrungen in der vorliegenden Broschiire und sollte deshalb vor Durchfiihrung
eines Schreibflissigkeitstrainings aufmerksam gelesen werden. In der Handreichung steht das Training der in deut-
schen Texten besonders haufig verwendeten Worter® im Zentrum. Zudem wird das Schreibflissigkeitstraining mit ei-
nem unaufwandigen Leseflissigkeitstraining der Haufigkeitsworter kombiniert. Diese sollen die Schulerinnen und
Schiler zum einen zunehmend automatisiert lesen kénnen und so einen Sichtwortschatz aufbauen. Zum anderen sol-
len sie diese Wérter auch zunehmend automatisiert schreiben kénnen.

Gerade das sichere Dekodieren und die Beherrschung des korrekten Schreibens der Haufigkeitsworter” kann fur die
Schilerinnen und Schiiler eine kognitive Entlastung und somit eine immense Lese- und Schreiberleichterung darstel-
len, machen diese kleinen Worter doch einen grof3en Anteil eines Textes aus — gleichgultig ob man diesen liest oder
schreibt.

1 http://p.bsbb.eu/o

2 Hoppe/Janzen, 2019. Leseflissigkeit trainieren in der Schulanfangsphase. Verfligbar unter: http://p.bsbb.eu/p

3 http://p.bsbb.eu/o

4 Vgl. Stephany u. a., 2019. Das Projekt Lese- und Schreibfliissigkeit. Verfligbar unter: http://p.bsbb.eu/m

5 Hoppe, 2020. Schreibflissigkeit trainieren. Verfugbar unter: http://p.bsbb.eu/r

6 Grundlage fur die 100 Haufigkeitsworter ist die Meiersche Zahlung (1967): In: Meier, 1967. Deutsche Sprachstatistik.

7 Das Wort ,dass* sollte bei den Ubungen — aufgrund seiner den Schiilerinnen und Schiilern in dieser Entwicklungsphase nicht nachvollziehbaren
Schreibung — nicht berticksichtigt werden.
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In der Broschiire Schreibfliissigkeit trainieren. Startpaket fiir die Schulanfangsphase® wird fiir
den (Prasenz-)Unterricht ein Trainingsprogramm vorgestellt. Hierfur wahlt die Lehrkraft je
nach Lerngruppe bzw. einzelner Schiilerin / einzelnem Schiler ca. finf Wochenworter, z. B.
drei Haufigkeitsworter (s. Kopiervorlage/KV im Materialteil) und zwei weitere (mdglichst laut-
getreue) Worter aus dem Grundwortschatz 1/2° (s. KV im Materialteil), aus. Diese Worter
Uben die Schiilerinnen und Schdler durch ein einfaches Verfahren zunehmend flissig zu le-
sen sowie anhand funf festgelegter Trainingsschritte automatisiert zu schreiben (mit dem Fo-
kus auf Handschrift und Rechtschreibung).'

Abb. 2: LISUM 2020. Schreibflussigkeit
B | trainieren, CC BY-SA 4.0

Ubrigens: Egal, ob die Schiilerinnen und Schiiler (noch) Druckschrift oder schon eine verbundene Schrift schreiben —
sobald die Lernenden unser alphabetisches System verstanden haben und synthetisierend lesen kdnnen, ist es sinn-
voll, ein Schreibflissigkeitstraining anzubieten. Welche Schrift die Lernenden nutzen, ist dabei erst einmal nicht be-
deutsam. Die Basis fur die Entwicklung von Schreibfliissigkeit ist, Schilerinnen und Schilern so haufig wie moglich
die Gelegenheit zu geben, mit der Hand zu schreiben. "

Lese- und Schreibflussigkeits-Training in der Verzahnung von Prasenzunterricht und
schulisch angeleitetem Lernen zu Hause

Das kombinierte Lese- und Schreibflissigkeitstraining zu den Haufigkeitswortern (und weiteren Grundwortschatz-
wortern) folgt einem klar vereinbarten Ablauf. Deshalb ist es sehr geeignet, als Bestandteil der Verzahnung von Pra-
senzunterricht und Distanzunterricht oder in Phasen ausschlief3lichen Distanzunterrichts genutzt zu werden. Gerade
den jlingeren Schulerinnen und Schiilern geben hier regelmafig zu erfillende Aufgaben, die vertrauten Ablaufen fol-
gen, Sicherheit und Orientierung. Wenn ausschlieRlich Prasenzunterricht angeboten wird, kann das kombinierte Lese-
und Schreibfliissigkeitstraining z. B. in Form einer durchgangigen Langzeit-Hausaufgabe sinnvoll und effektiv einge-
setzt werden. Auch im Rahmen des Ganztags oder von Lernpatensystemen kann dieses Training genutzt werden.

In Phasen des Prasenzunterrichts werden die Schilerinnen und Schiler der Schuleingangsphase Uber Modeling (ei-
nem systematischen Vormachen des Trainingsablaufs) gezielt in das Leseflissigkeitstraining (Worter-Check, s. fol-
gende Seite) und den festen, ritualisierten Ablauf des Schreibflissigkeitstrainings mit seinen funf Trainingsschritten
eingefuhrt und von der Lehrkraft bei ihren ersten selbststéandigen Trainingssequenzen beobachtet und ggf. unterstiitzt.
Diese enge Begleitung am Anfang ist sehr wichtig, damit sich keine falschen Routinen einschleifen. Sollte kein Pra-
senzunterricht moglich sein, so kdnnen auch Videokonferenzen genutzt werden, in denen die Lehrkraft iber Modeling
den festen, ritualisierten Trainingsablauf einfiihrt, diesen haufig wiederholend zeigt bzw. auch von Schilerinnen und
Schillern zeigen lasst.

Sind die Schulerinnen und Schuler mit dem Trainingsablauf vertraut, kann das Trainieren der Wochenworter anhand
des Worter-Checks und der Trainingsschritte effektiv zu Hause erfolgen. Lehrkrafte, die das Schreibflissigkeitstraining
im Frihjahr 2020 in dieser Form erprobt haben, berichten neben einer hohen Motivation der Kinder von erstaunlich gu-
ten Lernergebnissen.

Im Land Brandenburg unterstltzt das Lese- und Schreibflissigkeitstraining die Umsetzung von Punkt 1 des 5-Punkte-
Programms zur Verbesserung der Kompetenzen der Schilerinnen und Schiler im Lesen und Schreiben, in dem es
darum geht, dass Schulen verbindliche Lernzeiten flir den Spracherwerb festlegen'.

Im Land Berlin kann das Training im Rahmen des Lese- und Schreibfliissigkeitstrainings genutzt werden, das Berliner
Grundschulen durchfiihren sollen und das in den QualitdtsmaBnahmen zur Optimierung des Deutschunterrichts be-
schrieben ist'3.

8 Hoppe, 2020. Schreibflissigkeit trainieren. Verfliigbar unter: http://p.bsbb.eu/r

9 Grlinack u. a., 2011. Grundwortschatz flir die Grundschule. Verfiigbar unter: http://p.bsbb.eu/u

10 Im ersten Schuljahr haben sich finf Wochenwérter als realistisch gezeigt, im zweiten Schuljahr empfehlen wir mindestens sieben Wochenworter.
11 Vgl. Sturm/Lindauer, 2014. Musteraufgaben: basale Schreibfertigkeiten. Verfligbar unter: http://p.bsbb.eu/n

12 Ministerium fur Bildung, Jugend und Sport, 2018. 5-Punkte-Programm. Verfligbar unter: http://p.bsbb.eu/k

13 http://p.bsbb.eu/l
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2 Lese- und Schreibflussigkeit zu Hause trainieren

Wochenworter auswahlen

= Auch fir das hausliche Lese- und Schreibflissigkeitstraining werden
g% von der Lehrkraft ca. funf Wochenworter, z. B. drei Haufigkeitsworter
‘___ /) yqse (s. KV im Materialteil) und zwei weitere (moglichst lautgetreue) Wor-
= Ob ter aus dem Grundwortschatz 1/2 (s. KV im Materialteil), ausgewahit.
r_}*— d \ef)/ \J ~ Die Auswahl teilt die Lehrkraft ihren Schilerinnen und Schilern am

Anfang der Woche z. B. im Wochenplan mit. Die Schilerinnen und

\C /w“hen - Schuler suchen die Worter in ihren von der Lehrkraft bereit gestellten

Bogen mit den Haufigkeitswortern und schneiden diese aus. Auf lee-
= - worter re Wortkarten schreiben sie bzw. ihre Eltern die weiteren ausgewahl-
= _____‘_‘_ﬁ—.fj ten Grundwortschatzwérter korrekt ab. Bei zweisilbigen Wértern kén-
S ' nen die Kinder Silbenbdgen einfiigen. Die aktuellen Wochenwdérter
2021. Wochenworter =

= — = _—'_=| werden am besten immer in einem Umschlag aufbewahrt.

Leseflissigkeit mit dem Worter-Check regelmaRig trainieren

Mit diesen Wochenwortern sollen die
Schilerinnen und Schuler in der Woche
moglichst haufig lesend konfrontiert
werden. Deshalb werden die Worter
(moglichst von den Eltern) gut lesbar in
Druckschrift auf Kartchen oder groRe
Haftnotizzettel geschrieben und an einer
Stelle in der Wohnung befestigt, an der
das Kind mehrfach am Tag vorbei-
kommt. Das kann z. B. die Tur des Kin-
. derzimmers oder der Rahmen der Kii-
chentir sein. Immer, wenn das Kind nun
zu dieser Stelle kommt, tippt es dabei die Woérter mit dem Ellenbogen an und liest die Woérter laut, macht einen ,Wor-
ter-Check". Naturlich ist es fir die Kinder besonders motivierend, wenn auch die Eltern bei dieser Aufgabe mitmachen.
Es empfiehlt sich, die Position der Worter wahrend der Woche immer wieder zu verandern, damit die Worterreihe nicht
lediglich auswendig reproduziert wird. Besonders fiir eher langsame Lesenlernerinnen und -lerner ist der Worter-
Check ein optimales Training.

e

hdben

& Nase ich
—

Abb. 3/4: LISUM 2021. Wérter-Check

Schreibfliissigkeit mit den Wochenwoértern trainieren'

Sind die Wochenworter flr den Worter-Check in der Wohnung befestigt und vom Kind gelesen, kann das Schreibflis-
sigkeitstraining mit den Wochenwdrtern starten. Die Wochenwdrter sollten zu Hause mehrfach in der Woche mit einem
Zeitumfang von ca. 15 bis 20 Minuten nach folgendem Trainingsablauf getibt werden. Findet das Training im Rahmen
von Distanzunterricht statt, ist ein dreimaliges Training pro Woche empfehlenswert. Soll das Training als durchgangige
Langzeit-Hausaufgabe genutzt werden, ist ein zweimaliges Training pro Woche realistisch. In jedem Fall ist das Trai-
ning sinnvoll genutzte Lernzeit, in der die Schilerinnen und Schiler zahlreiche in den Standards des
RLP 1-10/Fachteil Deutsch beschriebene Kompetenzen (weiter-)entwickeln.

14 Vgl. Trainingsablauf im Projekt Lese- und Schreibflissigkeit (FluLes): Stephany u. a., 2019. Das Projekt Lese- und Schreibflissigkeit.

Verfugbar unter: http://p.bsbb.eu/m
Vgl. auch Sturm/Lindauer, 2014. Musteraufgaben: basale Schreibfertigkeiten. Verfligbar unter: http:/p.bsbb.eu/n
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Erster Trainingsschritt:

lralr"ngs Plan Fokus: automatisiertes Abrufen und Verschriften von Buchstaben, Wértern und
Satzen (Rechtschreibung/Handschrift)
/, ‘f% i 5’( D-E Die Schiulerinnen und Schiler spuren die Wochenworter finf Mal mit ihnrem Fin-

ger oder mit dem stumpfen Ende eines Stifts auf Wortkarten nach. Dazu kann

.' = die KV Die 100 haufigsten Worter (Wortkarten) im Materialteil genutzt werden.
2. % zine Zur Unterstitzung kénnen die Buchstaben mit Richtungspfeilen versehen wer-
den.

3. m Zweiter Trainingsschritt:

Fokus: automatisiertes Abrufen und Verschriften von Buchstaben, Wortern und

L't \ 5a+z D D . Satzen (Rechtschreibung/Handschrift)

Das Kind schreibt von jedem Wochenwort eine Reihe zigig in sein (speziell fur

Q das Schreibflissigkeitstraining vorgesehenes) Trainings-Schreibheft.
5. @@ w'l'saTZ ‘f'@ ; Dritter Trainingsschritt:

Fokus: Feedback/Selbsteinschatzung Uben, zunehmend sichere Vorstellung von
Abb. 5: LISUM 2020. Trainings-Plan Lesbarkeit der Handschrift entwickeln (Handschrift)
Das Kind wahlt aus jeder Reihe ein Wochenwort aus, das es besonders lesbar
und schdn geschrieben hat. Vorab haben die Lernenden in verschiedenen Un-
I’?L'i Weheic h-hwichohaehe £ he l\| terrichtsszenarien im Prasenzunterricht bzw. in Videokonferenzen und im direk-
Ao ; — ten Austausch mit der Lehrkraft gelernt, beim Schreiben und somit bei der
B G5 Selbsteinschatzung auf drei Aspekte (Kriterien) zu achten:

If‘-u!'i;-.c..i"'.-( 2e. | \se -fﬁ'vffi’ﬁo Nose. | e Ist das Wort gut lesbar und schén geschrieben? (Formklarheit / Einhalten der
A . S Schreibrichtung)

IC—??-"\@--Qi' heeetheseTne s e Lty ¢ Habe ich richtig in die Linien geschrieben? (Einhalten der Schreiblineatur)
. T o l o Stimmt die GroRe der Buchstaben? (Beachten der GroRe der Klein- bzw.

Ih"‘ behel Y PE WL PENs THEE M GroRbuchstaben / ausgewogenes Verhéltnis der Ober- und Unterlangen zum

Abb. 6: LISUM 2020. .
Gelungene Wérterkennzeichnen Mlttelband)

Die identifizierten gelungenen Worter werden mit einem vereinbarten Symbol gekennzeichnet (Herz, Stern, Krone ...).

Vierter Trainingsschritt:

Fokus: fliissiges Formulieren

Jedes Kind formuliert einen Satz, nutzt dazu einige der Wochenworter und schreibt ihn auf.

In bestimmten Lerngruppen kann es sehr sinnvoll sein, fir diesen Trainingsschritt vorab Formulierungshilfen bereitzu-
stellen.

Funfter Trainingsschritt:
Fokus: Selbsteinschatzung und Fremdeinschatzung austauschen und vergleichen, zunehmend sichere Vorstellung
von Lesbarkeit der persdnlichen Handschrift entwickeln

Das Kind zeigt seinen Eltern seine schonsten Worter, liest seinen Satz vor und wiinscht sich eine Rickmeldung von
den Eltern. Es ist wichtig, die Eltern vorab darum zu bitten und zu erklaren, dass dies eine wertvolle Unterstiitzung fur
ihr Kind ist. Auch kénnen die Eltern beim gemeinsamen Sprechen Uber den frei formulierten Satz ihrem Kind zeigen,
wie Erwachsene bestimmte noch nicht korrekt geschriebene Worter schreiben wurden.

17
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Individuelle Lernberatung

Es ist ratsam, die Schreibergebnisse der Schilerinnen und Schiiler in regelmaRigen Abstanden durchzuschauen und
Feedback zu geben. Die Schreibprodukte (z. B. als Foto) aus den Trainingssequenzen und die Selbsteinschatzungen
bieten der Lehrkraft einen Einblick in die Schreibentwicklung des Kindes. Das ist gerade in Phasen des Distanzunter-
richtes besonders wichtig, da der Einblick eine Grundlage fir eine individuelle Lernberatung ist. Im Gesprach (in Pra-
senz oder in einer Videokonferenz) kann die Lehrkraft dem Kind ihr wertschatzendes und kriterienorientiertes Feed-
back zu seinen Schreibergebnissen zukommen lassen und gemeinsam mit ihm davon abgeleitet weitere Lernschritte
planen (z. B. Angebot von weniger oder mehr Wochenwdrtern, verstarktes Achten auf die Einhaltung der Schreibrich-
tung als personliches Ziel, Angebot weiterer begleitender und unterstiitzender Ubungsformen).

3 Lese- und Schreibsport mit der Trainingstasche

g

Abb. 8: LISUM 2021. Abb. 9: LISUM 2021. Anhanger
Trainingspass

Das kommt in die Trainingstasche

Idee

Wie kénnen die Schiilerinnen und Schiler das Lese- und Schreibflis-
sigkeitstraining zu Hause gut starten und erfolgreich durchfiihren?

Die Schilerinnen und Schiler brauchen dafur einige Materialien und
einen klaren Trainingsplan, der nicht nur ihnen, sondern auch ihren EI-
tern den Ablauf des Trainings auf einen Blick vorstellt. Als praktisch
und motivierend hat sich erwiesen, wenn alle wichtigen Utensilien fur
das Training in einem Beutel oder einer (Dokumenten-)Tasche, der
»Trainingstasche”, aufbewahrt werden.

Die Begriffe Trainingstasche bzw. Lese- und Schreibsport bauen eine
Briicke zum Sport und sollen die Schiilerinnen und Schiler motivieren.
Viele von ihnen wissen aus Erfahrung, dass gerade auch beim Sport
regelmaBiges und haufiges Uben sowie Anstrengungsbereitschaft er-
folgversprechend sind."

Um dies zu unterstreichen, gibt es auch die Mdglichkeit, einen Trai-
ningspass in die Trainingstasche zu legen und einen Anhanger mit
dem Logo einer sportlichen Figur, dem Titel und dem Namen des Kin-
des an der Trainingstasche zu befestigen (s. KV im Materialteil).

e Bogen mit Wortkarten der Haufigkeitsworter zum Ausschneiden auf festem Papier (s. KV im Materialteil)

Tipp: Zunachst nur drei Bogen mit den 30 haufigsten Wértern in die Trainingstasche legen.

e Bogen mit leeren Wortkarten zum Ausschneiden auf festem Papier zum Erganzen weiterer Grundwortschatz-

worter (s. KV im Materialteil)

15 Die Begriffe Trainer und Sportler werden auch im Verfahren des Tandemlesens, das von Cornelia Rosebrock und Daniel Nix entwickelt wurde,
haufig genutzt. Vgl. hierzu: Rosebrock u. a., 2011. Lesefllssigkeit fordern.
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Tipp: Alternativ zu den Wortkarten auf festem Papier kdnnen diese auch lediglich auf einfaches Papier kopiert wer-
den. Anstelle des Klapprings (s. u.) wird dann ein Karteikartenring in die Trainingstasche gelegt. Am Ende der Wo-
che werden die gerade gelbten Wortkarten einzeln auf Karten des Karteikartenrings geklebt. Die entstehenden
Kosten sind leider héher.

ein einfacher Umschlag, in dem immer die aktuellen Wochenwdérter aufbewahrt werden

ein Klappring, auf dem am Ende der Woche die geiibten Wortkarten gesammelt werden

Abb. 10: LISUM 2021.-Klappring . Abb. 11: LISUM 2021. Karteikartenring

das Trainings-Schreibheft fiir das Schreibflissigkeitstraining
Haftnotizzettel oder Papierstreifen zum Notieren der Wochenworter fiir den Worter-Check
Trainingsplan (moglichst auf festem Papier bzw. laminiert), (s. KV im Materialteil)

Trainingspass (vergleichbar mit einem Lesepass), in dem nach jedem Training das Trainingsdatum und das
schonste Wort eingetragen werden und das Sportlerkind wie auch die Trainerin / der Trainer (Eltern) unterschrei-
ben (s. KV im Materialteil)

Elternbrief (s. KV im Materialteil)

Material ,Lese- und Schreibideen fir zu Hause* bzw. eine von der Lehrkraft zusammengestellte Auswahl des Ma-
terials (s. KV im Materialteil)

Abb. 12: LISUM 2021. Lese- und Schreibideen fir zu Hause

Das Material ,Lese- und Schreibideen fur zu Hause® ist eine Sammlung mit 26 Anregungen fur spielerisches Lesen
und Schreiben (nicht nur) zu Hause. Die Ideen sind abwechslungsreich und machen Spaf3. Die Kinder lernen und
Uben das Lesen und Schreiben im Spiel: Es wird gewdrfelt, gepuzzelt, gehipft und spaziert, Memory und Vier gewinnt
gespielt, ein Lowe gesucht. Worter werden auf den Ricken, in den Sand oder in den Schnee geschrieben, aus Buch-
stabenkeksen, Buchstabennudeln, Niussen oder Kndpfen gelegt.

lo
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Viele Ubungen kénnen ohne Vorbereitung durchgefiihrt werden. Andere Ubungen benétigen ein wenig Vorbereitungs-
zeit und Dinge, die in jedem Haushalt zu finden sind: Papier, Stifte, Wurfel, Verpackungen, Spielzeug, Tassen ...

In jedem Fall zeigen die Lese- und Schreibideen den Eltern Mdglichkeiten auf, wie sie ihr Kind spielerisch beim Lesen
und Schreiben unterstiitzen und begleiten kdnnen. Vielleicht kdnnen einige der Ideen an einem Kinder-Eltern-Fest
(auBerhalb von Pandemiezeiten) prasentiert werden, damit Eltern sie kennen lernen und den Spaf daran entdecken.
Selbstverstandlich sind viele der Ideen auch im Unterricht bzw. im Rahmen des Ganztags oder von Lernpatensyste-
men sehr gut nutzbar.

Das kann auch noch in die Trainingstasche

e kurze Texte (auf der Wort-, Satz- und Textebene) auf der Grundlage des Grundwortschatzes zum Tandemlesen
(Kind mit Lesetrainerin/Lesetrainer), z. B. das Material zum Tandemlesen auf finf Ubungsstufen in der Handrei-
chung Leseflissigkeit trainieren in der Schulanfangsphase. Startpaket fiir Lautlese-Tandems®

¢ einfache Ratseltexte zum Tandemlesen (s. KV im Materialteil)

¢ |ustiges Frage-Antwort-Spiel zum Tandemlesen (s. KV im Materialteil)

¢ einfache Lesehefte bzw. einfache Erstleseblicher, die in der Klassen- bzw. Schulbibliothek zur Verfligung stehen
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Abb. 13: LISUM 2021. Tierrétsel Abb. 14: LISUM 2021. Lustiges Frage-Antwort-Spiel

Wer stellt die Trainingstasche zusammen?

Keine Angst, was auf den ersten Blick aufwandig erscheint, zahlt sich aus. Die Schulerinnen und Schiiler sind mit den
Materialien ber Wochen beschaftigt. AuRerdem kann man sich helfen lassen:

e Beim Zusammenstellen der Tasche kdnnen die Lehrkrafte von Kolleginnen und Kollegen unterstiitzt werden.
¢ Die (Dokumenten-)Tasche kann auch von den Eltern besorgt werden.

e Die Tasche kann gemeinsam mit den Schulerinnen und Schulern befullt werden.

e Zusatzmaterialien sollten von den Eltern ausgeschnitten werden.

Anregungen im Bereich ,,Schriftspracherwerb unterstiutzen — auch zu Hause“ auf dem
Bildungsserver Berlin-Brandenburg (bbb)

Im Grundschulportal des bbb gibt es einen Bereich Schriftspracherwerb unterstitzen — auch zu Hause. Hier finden
sich zahlreiche Anregungen fiir Eltern, um ihre Kinder beim Lesen und Schreiben in den ersten Schuljahren zu unter-
stltzen. Unter anderen gibt es die in der Broschire aufgefliihrten Anregungen sowie Erganzungen und Materialien
zum Download (z. B. Lesekarten, Vorlagen fiir Schreibsel). Der Bereich soll kontinuierlich erweitert werden:
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/grundschulportal/schriftspracherwerb-unterstuetzen-auch-zu-hause.

16 Hoppe/Janzen, 2019. Leseflissigkeit trainieren in der Schulanfangsphase. Verfligbar unter: http://p.bsbb.eu/p
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5 MATERIAL

e KV: Die 100 haufigsten Woérter

e KV: Die 100 haufigsten Warter (Wortkarten)

o KV: Wortkarten (leer zur Beschriftung)

¢ Alphabetische Ordnung des Grundwortschatzes fiir die Jahrgangsstufen 1 und 2
e KV: Trainingsplan

e KV: Trainingspass

e KV: Anhanger fur die Trainingstasche

e KV: Elternbrief

e KV: Einfache Tierratsel zum Tandemlesen

o KV: Lustiges Frage-Antwort-Spiel zum Tandemlesen

e Material ,Lese- und Schreibideen fir zu Hause*
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KV: Die 100 haufigsten Worter
Die 100 haufigsten Worter
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KV: Die 100 haufigsten Worter (Wortkarten)
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KV: Wortkarten (leer zur Beschriftung)




Alphabetische Ordnung des Grundwortschatzes fir die Jahrgangsstufen 1 und 2

A

Abend
acht

alle (alles)
alt (alter)
Ampel
antworten
Apfel
April
arbeiten
Arm

Ast
Aufgabe
Auge
August
Auto

B

Baby

baden

Ball

Bank

Bauch

bauen

Baum

Bein
bewegen (bewegt)
bezahlen
Biene

Bild

Birne

bitten

Blatt

blau

bleiben (bleibt)
Blume
blihen (bliht)
Blite

Boden

bose

braun
bringen (bringt)
Brot

Brief

Bruder

Buch

bunt

Busch

C
Cent
Computer

D

danken
denken
Dezember
Dienstag
Donnerstag
drei

dunkel

E

Ei (Eier)
eins

elf
Eltern
Ende
eng
Ente
Erde
essen (isst)
Eule
Euro

F

fahren (fahrt)
fallen (fallt)
Familie

fangen (fangt)
Februar

fein

Feld

Fenster

finden

Finger

fliegen (fliegt)
Fligel

flussig

fragen (fragt)
Frau

Freitag

fremd (Fremde)
freuen (Freude)
Freund (Freundin)
frisch

Frucht

Frahling

fullen

funf

Ful
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G

Garten
geben (gibt)
gehen (geht)
gelb

Geld
Gemdise
Gesicht
gestern
gesund
Gras

grof®

grin

gut

H

Haare
haben (hat)
Hals

halten (halt)
Hand

hart

Hase

Haus

Haut
Hecke

heil}
heillen
helfen (hilft, Hilfe)
hell

Hemd
Herbst
Herr

heute

Hexe
Himmel
horen
Hose

Hund
hundert

I
Igel

J

Jahr
Januar
Juli
Junge
Juni

K

Kafer
Kalender
kalt, Kalte
Katze
kaufen
Kind
Klasse
Kleid

klein
kommen
kénnen (kann)
Kopf
Korper
krank

L

laufen (lauft)
laut

leben (lebt)

legen (legt)

leicht

leise

lernen

lesen (liest)

Leute

Licht

lieb (lieben)

liegen (liegt)

M
machen
Madchen
Mai
malen
Mann
Marz
Maus
Minute
Mittwoch
Monat
Montag
morgen
Mund
missen (muss)
Mutter



N

Nacht

Name

Nase

Nebel

nehmen (nimmt)
neu

neun
November

(o)

Obst
Ohr
Oktober
Onkel
Ostern

P
Papier

Pferd

pflanzen
pflegen (pflegt)
Platz

Puppe

Q
quaken

R
Raupe
rechnen
reden
Regen
reich
reisen
Rock
rollen
rot
Ricken
rufen

https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/fileadmin/bbb/unterricht/faecher/sprachen/deutsch/Grundschule/Grundwortschatz_BB_WEB_2013.pdf
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S

Saft

sagen (sagt)
Salz
Samstag
Sand (sandig)
Satz
schauen
scheinen
Schere
schlafen
schlagen
Schnee
schneiden
schnell
schon
schreiben (schreibt)
Schuh
Schule
schwarz
Schwester
sechs
sehen (sieht)
Seife
Sekunde
September
sieben
singen (singt)
sitzen (sitzt)
Sohn

sollen
Sommer
Sonne
Sonntag
sparen
Spaziergang
spielen
Sport
Stange
stehen (steht)
stellen

Stift

still

Strauch
Stunde
suchen

T
Tag

Tante
Tasche

Tee

Telefon

Tier

Tochter
tragen (tragt)
trinken
turnen

U
Uben (lbt)
Uhr

v

Vater
Verkehr
versuchen
vier

Vogel

w

warm (Warme)

warten

waschen (wascht)

Wasser

Weg
Weihnachten
weild

weit

werden (wird)

Wetter
Wiese
Wind
Winter
Woche
wohnen
wollen (will)
Wort
wlnschen
Wurzel

z

Zahl (zahlen)
Zahn

Zehe

zehn

zeigen (zeigt)
Zeit

Zimmer
Zucker

zwei
Zwiebel
zwolf

b7
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KV: Trainingsplan
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KV: Trainingspass
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Mein Unterschriften:
Datum schonstes Sportlerkind/

Wort Trainer*in
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KV: Anhanger fiir die Trainingstasche
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KV: Elternbrief

Liebe Eltern, R —

Ihr Kind ist auf dem Weg, eine gute Leserin und Schreiberin bzw.
ein guter Leser und Schreiber zu werden:

e Es kann bereits allen Buchstaben Laute zuordnen und diese beim Lesen zu Wortern ,zu-
sammenziehen®.

¢ Es kennt sinnvolle Bewegungsablaufe beim Schreiben der Buchstaben und Wérter in
Druckschrift, vielleicht schon in einer verbundenen Schrift.

e Es kann schon einige Worter korrekt schreiben und méchte zunehmend die ,Erwachse-
nenschrift lernen.

e Es kann schon kleine Listen, Botschaften, Satze usw. formulieren und aufschreiben.

Jetzt geht es darum, dass |Ihr Kind zunehmend flissig liest (mihelos und genau) und flissig
schreibt (muhelos, lesbar, richtig). Denn nur wer muhelos liest und schreibt, kann sich beim
Lesen und Schreiben auf das Wichtige konzentrieren: namlich auf den Inhalt. Doch bis lhr
Kind miihelos lesen und schreiben kann, braucht es viel Ubungszeit.

In unserer Klasse arbeiten wir gerade mit ,kleinen“ Wortern, die in deutschen Texten ganz
besonders haufig vorkommen. Es ist eine grol3e Lese- und Schreiberleichterung fur Ihr Kind,
wenn es diese Worter muhelos und sicher lesen und schreiben kann. Dazu ist es hilfreich,
dass lhr Kind diese Haufigkeitsworter lesend und schreibend haufig und wiederholt trainiert.
Aus diesem Grund bekommt Ihr Kind nun fur zu Hause eine Trainingstasche mit verschie-
denen Materialien, mit denen es genau das machen kann: haufige Worter lesend und schrei-
bend vielfach und wiederholt trainieren. Das ist echter Lese-/Schreibsport! Ihr Kind weil}, wie
das Training ablauft. Es braucht aber an einigen Stellen lhre Unterstlitzung, um die ich Sie
sehr herzlich bitte.

So konnen Sie lhr Kind beim Lese- und Schreibfliissigkeitstraining unterstitzen:
Am Anfang jeder Woche bekommt Ihr Kind ca. finf Wochenwdrter zum Uben von mir. Diese
sind Grundlage fur das Lese- und Schreibflissigkeitstraining:

e Lesetraining

Die funf Wochenworter schreiben Sie bitte jeweils in Druckschrift gut lesbar auf die grof3en
Haftnotizzettel oder Papierstreifen, die Sie in der Trainingstasche finden. Dann werden die
funf Worter an einer Stelle befestigt, an der lhr Kind oft vorbeikommt. Das kann z. B. die
Tur des Kinderzimmers oder der Turrahmen der Kuchentir sein. Immer, wenn lhr Kind nun
zu dieser Stelle kommt, tippt es dabei die Worter mit dem Ellenbogen an und liest die Wor-
ter laut, macht einen ,Woarter-Check®. Naturlich ist es fur Ihr Kind besonders motivierend,
wenn auch die Eltern bei dieser Aufgabe mitmachen. Noch ein Tipp: Es empfiehlt sich, die
Position der Worter wahrend der Woche immer wieder zu verandern, damit die Worterreihe
nicht nur auswendig gelernt wird.

I31
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¢ Schreibfliissigkeitstraining
Das Schreibfllssigkeitstraining erfolgt in finf Trainingsschritten und sollte mehrfach wo-
chentlich durchgefuhrt werden. Dazu nutzt |hr Kind die Bogen aus der Trainingstasche mit
den Haufigkeitswortern und schneidet die passenden aus. Da aber immer auch ein, zwei
Worter unter den Wochenwdrtern sind, die keine Haufigkeitsworter sind, ist Ihre Hilfe erbe-
ten. Bitte schreiben Sie diese ein, zwei Worter sehr gut lesbar in Druckschrift auf die leeren
Wortkartchen. Nun kann das Training starten.

1. Trainingsschritt
Ihr Kind spurt die Wochenwdrter finf Mal mit seinem Finger (oder

Tr-a"“ngs Plan dem Ende eines Stifts) auf den Wortkarten nach.
4 % f 5 mﬂlz.:: Trainingsschritt

se Ihr Kind schreibt zu jedem Wochenwort eine Reihe in sein Trai-

nings-Schreibheft.
RN ey e

3. Trainingsschritt

ders lesbar und schén geschrieben hat, und markiert es mit einem
Zeichen, z. B. einer Krone.

l‘f \ 5 _‘_ E‘” 4. Trainingsschritt
a Z Ihr Kind formuliert zlgig einen Satz, nutzt dazu einige der Wo-
chenworter und schreibt ihn auf.
5 OO \1+Satz + O

3 m Ihr Kind wahlt aus jeder Reihe ein Wochenwort aus, das es beson-

5. Trainingsschritt

Ihr Kind zeigt Ihnen seine gelungensten Woérter und liest seinen
Satz vor. Bitte geben Sie ihm freundlich Rickmeldung, was schon
gut gelungen ist bzw. worauf es beim nachsten Training besonders
achten konnte. lhr Feedback ist eine wertvolle Unterstitzung fur lhr
Kind. Auch kdnnen Sie beim gemeinsamen Sprechen Uber den frei
formulierten Satz Ihrem Kind zeigen, wie Erwachsene bestimmte,
noch nicht korrekt geschriebene Worter schreiben wirden.

In der Trainingstasche finden Sie noch eine kleine Sammlung mit Lese- und Schreibspielen
fur zu Hause. Diese Anregungen ermoglichen lhrem Kind, in der Familie seine Lese- und
Schreibkenntnisse anzuwenden und weiterzuentwickeln. Bitte probieren Sie gemeinsam eini-
ge ldeen aus. Auf dem Bildungsserver Berlin-Brandenburg finden Sie noch weitere Ideen:
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/grundschulportal/schriftspracherwerb-
unterstuetzen-auch-zu-hause

Ich hoffe, die Materialien aus der Trainingstasche konnen Sie dabei unterstutzen, Ihr Kind
beim Lesen- und Schreibenlernen aktiv zu begleiten!

Ihr(e)
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KV: Einfache Tierratsel zum Tandemlesen

Einfache Tierratsel
zum Tandemlesen

e

Lest die Tierratsel abwechselnd:
Einer liest die schwarzen Satze.
Der andere liest die blauen Satze.

Tauscht die Farben und lest noch einmal.

So oft, bis es richtig gut klappt.

1

Kennst du dieses Tier?e

Das Tier ist grof.
Das Tier ist grau.
Das Tier hat grofle Ohren.

Das Tier hat einen Russel.

"JUD}8]|3 uld }SI Jal| sp(]

2

Kennst du dieses Tier?

Das Tier ist klein.
Das Tier ist schwarz
Das Tier hat lange Beine.

Das Tier hat acht Beine.

‘auuldg aule }si J4al] sp(]

3

Kennst du dieses Tier?

Das Tier ist groB.

Das Tier ist weil}

Das Tier frisst Fische.
Das Tier lebt im Eis.

*JDQSIg Ul S| Jal| sb(]

4

Kennst du dieses Tier?

Das Tier ist sehr klein.

Es ist oft schwarz oder braun.

Das Tier ist sehr stark

Das Tier baut groBe Haufen.

‘@slawy aule sl Jal| sp(]

5

Kennst du dieses Tier?

Das Tier lebt im Wald.
Das Tier ist braun.
Das Tier kann schnell rennen.

Das Tier ist scheu.

"yay ule sl Jal| sp(]
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6

Kennst du dieses Tier?2

Das Tier ist ein Vogel.
Der Vogel ist bunt.
Der Vogel ist schlau.

Der Vogel kann sprechen.

"19bodpbyg uie ys1 Jsa1] sp(

f

Kennst du dieses Tier?2

Das Tier ist ein Vogel.
Der Vogel ist schwarz.
Sein Schnabel ist gelb.
Der Vogel kann singen.

‘|eswy aule S| J4al| Sp(]

8

Kennst du dieses Tier?2

Das Tier ist ein Fisch.
Der Fisch ist nicht groB.

Der Fisch ist oft rot-orange.

Er hat einen schonen Namen.

"4os1jp|oy uie Isi Jal| sp(]

9

Kennst du dieses Tier?2

Das Tier ist ein Fisch
Der Fisch ist groB.
Der Fisch hat scharfe Zahne.

Viele haben Angst vor ihm.

‘IDH Ul8 }SI Jal] sp(]

10

Kennst du dieses Tier?

Das Tier ist lang.
Das Tier ist grun.
Das Tier kann schwimmen,

Das Tier hat scharfe Zahne.

1POY0JY ule }sI Jal| sp(]

1

Kennst du dieses Tier?

Das Tier ist klein.
Das Tier ist oft gran.
Das Tier kann schwimmen.

Das Tier kann quaken.

"y2s044 Uld }s| Jal] sp(]
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KV: Lustiges Frage-Antwort-Spiel zum Tandemlesen

Lustiges

Frage-Antwort-Spiel
Anleitung
Eine Person bekommt 5, 10 oder alle Fragen.

Die andere Person bekommt 5, 10 oder alle Antworten. Nun kann man loslesen.

Sind die Frage- und Antwortkarten vorgelesen, werden die Rollen getauscht, die
Karten neu gemischt und wieder vorgelesen. So kann man immer wieder tauschen,
neu mischen und immer wieder neue lustige Frage-Antwort-Kombinationen lesen.

Hast du im Buch
gelesen?

Ja, das ist gesund.

Hast du rote Ohren¢

lch bin ein liebes Kind.

Machst du in der Schule
Quatsche

Morgen kommt es im Kino.

Malst du an die Tafele

lch bin Profi.

s
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Spielst du gern im Sand?

Danke fur die Idee.

Machst du Sport?

Das hat mir meine Oma

gesagt.

Malst du schone Bilder?

Das kann ich am besten.

Kannst du quaken?

Das macht mein Lehrer vor.

Magst du Aufgaben?

Da weint meine Lehrerin.




Auf die Platze! Fertig! Los! Lese- und Schreibsport mit der Trainingstasche

Turnst du in deinem Bette

Dann geht es mir gut.

Schreibst du schon?

Da muss ich weinen.

Bleibst du heute im Bette

Dafur bin ich beruhmt.

Singst du auf der Wiese?

Nein, das macht doch

niemand.

Bellst du wie ein Hund?

Oh nein, das lerne ich nie.

7
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