Ausschreibung Landesentscheid Brandenburg, Jugend trainiert fiir Olympia 2026,
Rudern

Wann: 09.06.2026, 10.00 Uhr

Wo: Auf dem Geldnde des Bundesstiitzpunktes Rudern Potsdam, An der Pirschheide 28,
14471 Potsdam

Streckenldnge: 1000m

Es gibt zwei Moglichkeiten:

A) Start mit Moglichkeit zur Teilnahme am Bundesfinale

B)

Erlduterung: Aufgrund der Bestimmungen, miissen zur Teilnahme am
Bundesfinale eine entsprechende Anzahl an Schiilerinnen und Schiilern und
Booten an den Start gebracht werden. Wenn man diese, im Nachgang erklarten,
Kriterien erfiillen kann, so kann eine Meldung im Teil A erfolgen. Hier wird man im
Team gegen die Sportschule Potsdam antreten.

Start ohne Moglichkeit zur Teilnahme am Bundesfinale

Erlauterung: Sollte nicht die Moglichkeit bestehen, die bendétigte Anzahl an
Schiilerinnen & Schiilern/Booten an den Start zu bringen, so kann in diesem Jahr
eine beliebige Bootsklasse (2er oder 4er, egal ob Gig- oder Rennboot) gemeldet
werden. Anhand der eingegangene Meldungen werden wir dann
Rennkombinationen kreieren: Kommen in einer Bootsklasse mehr als eine
Meldung zustande, werden diese selbstverstiandlich gegeneinander antreten. Gibt
es nur eine Meldung, werden diese in Relation gegen andere Bootsklassen
antreten. Die Sieger erhalten dann Urkunden und Medaillen fir den Sieg im
Landesfinale. Sie werden dann nicht zum Bundesfinale entsandt, diirfen sich aber
,Landessieger nennen. Dies dient zur Stdarkung des Schulrudern im Land
Brandenburg, da die Entwicklungsmoglichkeiten durch den Modus aus Teil A stark
eingeschrankt werden. Bei Fragen kann sich jederzeit gern an Bodo Schacher
gewandt werden (bschacher@sportschule-potsdam.de)

Rennfolge:

Renn- | Bootsklasse Rennbezeichnung | Jahrgange

Numm

er

la Doppelvierer mit St. U15 Jungen | 4x+ U15 Jungen 2012-2014

2a Doppelzweier U15 Madchen 2x U15 Mddchen 2012-2014

3a Gig-Doppelvierer mit St. U18 Gig - 4x+ U18 2009-2011
Jungen Jungen

4a Doppelvierer mit St. U18 4x+U18 Madchen | 2009-2011
Madchen

1b Doppelzweier U15 Jungen 2x U15 Jungen 2012-2014

2b Doppelvierer mit St. U15 4x+ U15 Madchen | 2012-2014
Madchen

3b Doppelvierer mit St. U18 Jungen | 4x+ U18 Jungen 2009-2011

4b Gig-Doppelvierer mit St. U18 Gig-4x+ U18 2009-2011
Madchen Madchen




Modus A):
Wettkampfklasse U18 (2009-2011)

Die Mannschaft in der WK U18 (jeweils eine Mannschaft pro Geschlecht) besteht aus
mindestens 5 bis maximal 9 Schiilerinnen bzw. Schiilern inkl. Steuerperson, so dass sie
in mindestens einem oder allen beiden der folgenden Rennen antreten kann:

e Doppelvierer mit Steuermann/-frau (4x+)

e Gig-Doppelvierer mit Steuermann/-frau (Gig 4x+)

Doppelstarts beim Landesfinale sind méglich.

Beim Bundesfinale in Berlin ist als weitere Bootklasse der Achter mit Steuermann/-frau
ausgeschrieben. Die qualifizierte Mannschaft hat beim Bundesfinale in Berlin die
Moglichkeit, diese Bootsklasse zusdtzlich zu besetzen. Ein Dreifachstart einer Schiilerin
bzw. eines Schiilers ist beim Bundesfinale mdglich. Zwei Boote miissen in die Wertung
eingebracht werden. Die dritte Bootsklasse kann dann als Moglichkeit genutzt werden,
nur die beiden besten Platzierungen in die Wertung mit einzubringen. Somit besitzt diese
Schule/Mannschaft die Moglichkeit einer ,Streichung” fiir die Wertung (nur die beiden
Besten gehen in die Wertung ein).

b) Wettkampfklasse U15 (2012-2014)

Die Mannschaft in der WK U15 (jeweils eine Mannschaft pro Geschlecht) besteht aus
mindestens 6 bis 7 Schiilerinnen bzw. Schiilern inkl. Steuerperson, so dass sie in allen
beiden der folgenden Rennen antreten kann:

e Doppelvierer mit Steuermann/-frau (4x+)

e Doppelzweier (2x)

Doppelstarts beim Landesfinale sind nicht méglich.

Beim Bundesfinale in Berlin wird als weitere Bootklasse der Gig-Doppelvierer mit
Steuermann/-frau ausgeschrieben. Die qualifizierte Mannschaft hat beim Bundesfinale die
Madglichkeit, diese Bootsklasse zusdtzlich zu besetzen. Ein Doppelstart einer Schiilerin bzw.
eines Schiilers ist beim Bundesfinale méglich.

Zwei Boote miissen in die Wertung eingebracht werden. Die dritte Bootsklasse kann dann
als Moglichkeit genutzt werden, nur die beiden besten Platzierungen in die Wertung mit
einzubringen. Somit besitzt diese Schule die Moglichkeit einer ,Streichung” fiir die
Wertung (nur die beiden Besten gehen in die Wertung ein).

c) Wertung fiir die Qualifikation zum Bundesfinale
Fiir das Bundesfinale in Berlin qualifizieren sich die Mannschaften mit dem besten
Ergebnis (Addition der Punktzahlen entsprechend der nachfolgenden Tabelle). Die
Wertungen fiir die Mannschaften, die nicht in das Finale kommen, ergeben sich aus den
Zeiten der Vorlaufe bzw. aus einem Einzelzeitfahren. Bei Punktgleichheit entscheidet die
Platzierung des Doppelvierers (4x+). Nimmt eine Schule mit zwei Mannschaften am
Qualifikationsprozess teil, so kommt nur die bessere Mannschaft in die Wertung, die
andere wird aus der Punktewertung gestrichen.

[Platzierung [ 1 [2 [ 3 [a[s5[e6 [7[8]o]10][11[12]13]1a15] >15 |

| Punkte [15[14[13[12[11[10]9(8][7[e[s[a|3[2[1] o |



Modus B)

Auf einer Streckenldnge 1000m werden die Boote (ggf. in Relation mit anderen
Bootsklassen) gegeneinander gestartet. Bei Meldungen von mehr als vier Booten in
einer Bootsklasse wird es einen Vorlauf und ein Finale geben.

Wettkampfklasse U18 (2009-2011)

Meldungen sind mdéglich in folgenden Bootsklassen:
Doppelvierer mit Steuermann/-frau Ju/Ma/Mix
Gigdoppelvierer mit Steuermann/-frau Ju/Ma/Mix
Doppelzweier Ju/Ma/Mix

Gig-Doppelzweier mit Steuermann/-frau Ju/Ma/Mix

Wettkampfklasse U15 (2012-2014)

Doppelvierer mit Steuermann/-frau Ju/Ma/Mix
Gigdoppelvierer mit Steuermann/-frau Ju/Ma/Mix
Doppelzweier Ju/Ma/Mix

Gig-Doppelzweier mit Steuermann/-frau Ju/Ma/Mix

WETTKAMPFBESTIMMUNGEN

Grundlage schulsportlicher Wettbewerbe sind die besonderen Voraussetzungen und
Bedingungen schulsportlicher Veranstaltungen. Auf dieser Grundlage werden die
Wettkampfe der bayerischen Schulen im Rudern nach den Ruderwettkampfregeln (RWR)
des Deutschen Ruderverbandes (DRV) und den ,Bestimmungen fiir das Jungen und
Madchenrudern“ der Deutschen Ruderjugend durchgefiihrt, soweit keine abweichenden
Festlegungen in dieser Ausschreibung, dem Einladungsschreiben und ggf. der
Wettkampfbesprechung getroffen wurden. Die Verbandsregeln koénnen unter
https://www.rudern.de/wettkampfsport/regeln eingesehen werden. Insbesondere wird
auf die Mafde der Gig-Boote und deren Ausfiihrungsbestimmungen (Ziffer 2.3.2 RWR)
hingewiesen.

Jede Bootsbesatzung muss aus Schiilerinnen und Schiilern einer Schule gebildet werden.
Ubersteigt die Teilnehmerzahl zehn Schiilerinnen bzw. Schiiler pro Schule, kann eine
zweite Lehrkraft eingesetzt werden.

Unbedenklichkeitsbescheinigung

Eine Schiilerin bzw. ein Schiiler ist nur startberechtigt, wenn sie bzw. er ein Dokument der
Schule (mit Namen, Vornamen, Geburtsdatum) vorlegt, aus dem hervorgeht, dass gegen
einen Start bei einer Ruderregatta keine drztlichen Bedenken bestehen. Anstelle des
Dokuments wird auch die Aufnahme in der Aktiven-Datenbank des DRV inkl.
eingereichter arztlicher Bescheinigung anerkannt. Die drztliche Untersuchung muss nach
dem 1. Oktober des aktuellen Schuljahres erfolgt sein. Ab dem Schuljahr 2023 /24 ist die



arztliche Unbedenklichkeitsbescheinigung auch fiir Steuerleute erforderlich.

Steuerleute

Steuerleute miissen in der Wettkampfklasse U18 mindestens dem Jahrgang 2011
angehoren und diirfen nicht &lter sein als Jahrgang 2009. Steuerleute in der
Wettkampfklasse U15 miissen mindestens dem Jahrgang 2015 angehoéren und diirfen
nicht alter sein als der Jahrgang 2012.
Fiir die Steuerleute der WK U15 gibt es keine Gewichtsbeschrankung. In der WK U18
Jungen und Madchen betragt das Mindestgewicht der Steuerleute 55 kg (ein Ausgleich
durch Zusatzgewicht von bis Zu 15 kg ist moglich).
Eingesetzte Steuerleute miissen nicht dem Geschlecht der rudernden Mannschaft
angehoren.

Sicherheit

Aus Sicherheits- und Fairnessgriinden sollten nur Mannschaften gemeldet werden, die die
Rudergrundfertigkeiten wie Vorwarts- und Riickwértsrudern sowie Wenden sicher
beherrschen. Es kann sowohl fliegend als auch mit Startfl6f3en gestartet werden. Insofern
muss auch das Anfahren zum  Start ausreichend geiibt werden.

Hinweise zum Landesfinale
Unabhangig vom Qualifikationsmodus fiir das Bundesfinale in Berlin werden in allen
Bootsklassen Landessieger ausgefahren und die ersten drei Platze geehrt. Der
Rennmodus (Vorladufe, Einzelzeitfahren) wird vom Regattaausschuss festgelegt und ggf.
den Witterungsbedingungen vor Ort angepasst.

Hinweise Zum Bundesfinale Berlin
Die Ausschreibung und Bestimmungen fiir das Bundesfinale in Berlin sind unter
https://www.jugendtrainiert.com/jtfo/rudern/ einzusehen.

Meldungen bitte bis Montag, 01.06.2026, 18.00 Uhr, an
Jens.Riechers@schulaemter.brandenburg.de

Um die Veranstaltung praziser planen zu kénnen, bitten wir um eine unverbindliche
Voranmeldung bis zum 15.05.2026 an bschacher@sportschule-potsdam, sodass wir
auch Riickmeldungen zu moéglichen Meldevorschldagen geben kénnen.




Wettbewerb Brandenburgs schnellste Klasse 2.0

Hinweis: Deutschlands schnellste Klasse 2025/26 findet vom 01.012.2025 bis
30.05.2026 statt

Aus dem Wettbewerb ,Deutschlands schnellste Klasse-Rudern fiir Toleranz”
hervorgehend wird in diesem Schuljahr zum zweiten @ Mal der Wettbewerb
,Brandenburgs schnellste Klasse“ ausgeschrieben. Dabei konnen sich fiir jeden Jahrgang
(Klasse 4-6) die jeweils drei zeitschnellsten Klassen (Mixed) fiir das Brandenburgische
Landesfinale in Potsdam qualifizieren. Um diesem Wettbewerb einen wiirdigen Rahmen
zu bieten, findet der Wettstreit um den Titel zeitgleich und am gleichen Ort wie das
Landesfinale Jugend trainiert fiir Olympia auf dem Wasser ebenfalls am
Bundesstiitzpunkt Rudern in Potsdam statt. Grundlage fiir die Teilnahme ist vorherige
Teilnahme am Bundeswettbewerb ,Deutschlands schnellste Klasse“ der Deutschen
Ruderjugend inklusive des Eintragens der Datensitze und Zeiten im Portal
(https://klasse.rudern.de/login)

Die jeweils drei zeitschnellsten Teams (Mixed) eines jeden Jahrgangs werden dann am
09.06.2025 in Potsdam gegeneinander antreten und um den Titel ,Brandenburgs
schnellste Klasse” auf dem Ergometer wettstreiten. Analog zum Bundeswettbewerb fahrt
auch bei diesem Wettbewerb jede Person einzeln und fiir sich 250m auf dem
Ruderergometer und im Anschluss werden die acht schnellsten erruderten Zeiten
miteinander zu einem Gesamtergebnis der Klasse addiert. Ein Wechsel auf dem
Ruderergometer ist also nicht notwendig, da jede Person auf seinem eigenen Ergometer
antritt. Die Sieger der Jahrginge 4, 5 & 6 diirfen sich anschliefiend ,Brandenburgs
schnellste Klasse" nennen.

Regeln: die 8 SportlerInnen einer Klasse miissen jeweils 250m auf dem Ruderergometer
absolvieren. Mixed bedeutet in dem Fall, dass mindestens eine Person dem anderen
Geschlecht angeh6ren muss. In welchem Verhaltnis dann tatsachlich gestartet wird, hangt
von den geruderten Zeiten ab. Qualifiziert sind die Schiilerinnen und Schiiler, die bei der
Wertung des Bundeswettbewerbes zu den 8 schnellsten SuS ihre Klasse gezahlt haben.
Dazu kommen 2 Reservesportler (9. Und 10.Platz des Klassenrankings)

Beispiel: 7 Jungen und 1 Madchen bilden ein Team, 4 Jungen und 4 Madchen bilden ein
Mixed-Team, 6 Mddchen und 2 Jungen bilden ebenfalls ein Team. 8 Jungen oder 8 Madchen
konnen kein Mixed-Team bilden.

Bei Interesse am Wettbewerb ,Brandenburgs schnellste Klasse“ miissen die Teilnahme
und Registrierung und vor allem die Ergebnisse (Name der Schule & Klasse, Namen der
Ruderlnnen und erruderte  Gesamtzeit) an Robby Lehmann (E-Mail
rlehmann@Ilrvbrandenburg.de) bis zum 30.05.2026 gemeldet werden. Bei Fragen kann
sich entweder per E-Mail oder telefonisch ebenso an Robby Lehmann gewandt werden:
01791482985



https://klasse.rudern.de/login
mailto:r.lehmann@lrvbrandenburg.de

Anmeldeschluss 30.05.2026

Meldung zur Teilnahme am Finale im Ruderland Brandenburg, Potsdam,
09.06.2026 an:

Robby Lehmann (E-Mail rlehmann@Irvbrandenburg.de)

Mobil: 0179 14 82 985

Hiermit melden wir unsere Teilnahme zur oben genannten Veranstaltung an:

Name der Schule:

Ansprechpartner der Schule:

Erreichbarkeit des Ansprechpartners:

mobil:

Mail:

Anzahl der Teilnehmer:

Wir kommen zusatzlich mit Anzahl Fans/ Mitschiilern:

Wir bestellen verbindlich folgende Anzahl an Mittag (6 €/Pers):

1. Fir mutwillig entstandene Schaden auf dem Geldnde oder dem Inventar kommt
der
Verursachen auf.

2. Die Teilnehmer sind fiir Ihre Sachen persoénlich verantwortlich. Wir erkennen
an, dass fliir mitgenommene Wertsachen sowie Bargeld keine Haftung
tibernommen wird.

3. Die Bezahlung des vorbestellten Mittagessens erfolgt gegeniiber dem Caterer
in Bar und mit Bezug auf die im Vorfeld bestellte Menge.

Ort, Datum Unterschrift


mailto:r.lehmann@lrvbrandenburg.de

