
Zeitplan Jugend trainiert für Olympia

Regionalfinale 

U 18- U 14

 U 18 m U 18 w U 16 mix. U 14 m U 14 w

10:00 Hoch1 Hoch 2 Kugel 75m

10:15 75m/ Ball

10:30 Weit 1

10:45 Kugel 75m

11:00 Speer Weit 2

11:15 Hoch 2

11:30 100m

11:45 100m Hoch 1

12:00

12:15 4x100 m Weit 2 Hoch 2

12:30 Kugel 

12:45 Speer 

13:00 4x100 m Weit 2

13:15 Kugel

13:30 Weit 1

13:45 4x75m

14:00 Kugel Ball 4x75m

14:15

14:30 4x75m

14:45 800 m Ball

15:00 800 m

15:15 800m

15:30 800m

15:45 800m

16:00

Wettkampfanlagen:

Weit 1: Hoch 1: Westkurve

Weit 2: Hoch 2: Ostkurve

Anm.:

Der Zeitplan ist als Ablaufplan zu verstehen und ist sehr straff gefasst. 

Eine Anpassung an tatsächliche Teilnehmerzahlen kann zu Verschiebungen führen. 

In jedem Fall wird den Teilnehmern ein Start in allen erforderliche  Disziplinkombinationen möglich sein.

Nach Meldungseingang ist eine Korrektur des Zeitplans möglich!

Die Sportlehrer sind mit verantwortlich, dass sich die Sportler diszipliniert und pünktlich 

an der Wettkampfanlage einfinden.


