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A u s s c h r e i b u n g

Bundeswettbewerb "JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA"

Sportart:			L e i c h t a t h l e t i k

Ort/Termin:			Löwenberg, Waldstadion
			20.05.2026, 10:00 Uhr 
WK Ü 15 (2010 und älter) männlich u. weiblich
WK U 18 (2009-2011) männlich u. weiblich
WK U 16 Mixed Teams (2011-2013) 

Allgemeine Bestimmungen:

Die Wettkämpfe werden als Mannschaftswettbewerbe der Schulen ausgeschrieben. Die Teilnahme daran ist freiwillig und nur mit Schulmannschaften möglich.
Bestimmungen Wettkampf U18 (ehemals WK II)
1. Eine Mannschaft besteht aus maximal 12 Schüler/innen.
2. Für jede Mannschaft werden 3 Schüler/innen pro Disziplin sowie 2 Staffeln zugelassen, von denen 2 Teilnehmer/innen und eine Staffel gewertet werden. Ein/e Schüler/in darf nur in 3 Disziplinen einschließlich der Staffel eingesetzt werden.
Bei Punktegleichheit werden die Mannschaften auf den gleichen Rang gesetzt.
3. Bei Wurf, Stoß und Weitsprung sind jeweils 3 Versuche erlaubt. Im Hochsprung scheidet der/die Schüler/in nach 3 aufeinander folgenden Fehlversuchen aus.




Bestimmungen Wettkampf U16 (ehemals WK III) - Mixed Teams
1. Gestartet wird in Mixed-Teams. Eine Mannschaft besteht aus maximal 12 Schüler/innen. Um die Ausschreibungsbestimmungen (s. Punkt 2) zu erfüllen, müssen für ein Mixed-Team mindestens 3 Mädchen und 3 Jungen benannt werden.
2. Für jedes Mixed-Team werden vier Schüler/innen pro Disziplin zugelassen, von denen die Leistung je eines Schülers und einer Schülerin gewertet werden. Ein/e Schüler/in darf nur in drei Disziplinen einschließlich der Staffel eingesetzt werden. Bei Punktegleichheit werden die Mixed-Teams auf den gleichen Rang gesetzt.
3. Es werden zwei 4 x 75 m-Mixed-Staffeln zugelassen. Eine Mixed-Staffel besteht aus zwei Mädchen und zwei Jungen. Die erreichten Punktzahlen bei der 4 x 75 m -Mixed-Staffel werden auf Grundlage der Tabelle der „Wertung männlich“ der nationalen Punktetabelle ermittelt.
4. Bei Wurf, Stoß und Weitsprung sind jeweils 4 Versuche erlaubt. Im Hochsprung scheidet der/die Schüler/in nach 3 aufeinander folgenden Fehlversuchen aus.
5. Für reine Mädchen- bzw. Jungenschulen gibt es die Möglichkeit, eine Startgemeinschaft zu bilden. Diese darf dabei aus maximal zwei Schulen bestehen, welche beide Teile der kleinstmöglichen Einheit auf Schulebene sein müssen.
6. Jede Mannschaft ist von einem Erwachsenen zu begleiten. Die Aufsichtspflicht während des Transportes und bei den Wettkämpfen muss in jedem Fall gewährleistet sein.

7. Kampfrichtereinsatz in Sportkleidung!!!!!!

8. Wettkämpfe

    WK/Jahrgänge		Jungen				Mädchen

Ü15 (2010 und älter)	100m/800m/4 x 100 m	       100m/800m/4 x 100 m
				Weit/Hoch/Kugel (6 kg)	     Weit/Hoch/Kugel (4 kg)
				Speer (800 g)			Speer (600 g)
 
U18 (2009 – 2011)		100m/800m/4 x 100 m	       100m/800m/4 x 100 m
				Weit/Hoch/Kugel (5 kg)	     Weit/Hoch/Kugel (3 kg)
				Speer (700 g)			Speer (500 g)

U16 (2011 – 2013)		75m/800m/4 x 75 m			75m/800m/4 x 75 m
				Weit/Hoch/Kugel (4 kg)	     Weit/Hoch/Kugel (3 kg)
				Ball (200g)				Ball (200g)


Hochsprung - Anfangshöhen
Ü15 (2010 und älter) männlich      1.45m	
Ü15 (2010 und älter) weiblich     	1.20 m
U18 (2009 – 2011) männlich         1.40 m		
U18 (2009 – 2011) weiblich           1.20 m 
U16 (2011 – 2013) männlich         1.25 m		
U16 (2011 – 2013) weiblich           1.10 m
Organisationshinweise: Die Kreissieger und die Zweitplatzierten in WK U18 und U16 qualifizieren sich für das Regionalfinale.
	    
Meldetermin: Bis einschließlich 19.01.2026 über den Meldebogen auf dem Bildungsserver Kreisfinale Landkreis Oberhavel
Namentliche Teilnahmemeldung:	über Bildungsserver Berlin-Brandenburg bis 

       18.05.2026
	
Schule – JTFO – Kreisfinale Oberhavel – Benutzerkonto anlegen - Meldung	

Sonstiges:	Schüler, die als Aktive an den Veranstaltungen teilnehmen, sind vom Unterricht zu befreien, soweit nicht schwerwiegende schulische Gründe dem entgegenstehen.
			Die Entscheidung trifft der Schulleiter.
Versorgung:		Imbissversorgung vor Ort
Fahrtkosten:	Nach Eingang der Meldungen werden die Berater für Schulsport Busse für den An- bzw. Abtransport der Mannschaften kostengünstig bestellen.
			Abfahrtszeit bzw. Abfahrtsort wird den Schulen mitgeteilt.

Wir wünschen viel Erfolg bei der Vorbereitung und beim Wettkampf.


				Uwe Peter 		Maximilian Pade  	
				         Berater für Schulsport








Zeitplan: 20.05.2026
Achtung!
Messen und wiegen von mitgebrachten Geräten nur in der Zeit von 9:45 Uhr bis 10:45 Uhr!
	Zeit
	WK Ü15 männlich
	WK Ü15 weiblich
	WK U18 männlich
	WK U18 weiblich
	WK U16  mixed

	10:00 Uhr
	4x100m
	Weit 1
	Kugel 1+2
	Speer
	Ball 1+2

	10:30 Uhr
	
	
	
	
	

	10:40 Uhr
	
	4x100m
	
	
	

	10:45 Uhr
	
	
	
	
	Weit 1+2

	11:00 Uhr
	Kugel 1
	
	4x100m
	
	

	11:20 Uhr
	
	Speer
	
	4x100m
	

	11:30 Uhr
	
	
	
	
	

	11.40Uhr
	Hoch 1
	
	
	
	4x75m

	11:50 Uhr
	
	
	
	Weit 1+2 
	

	12:00 Uhr
	
	
	Speer 
	
	

	12:10 Uhr
	
	
	
	
	Kugel 1+2

	12:20 Uhr
	
	100m
	
	
	

	12:30 Uhr
	100m
	
	
	
	

	12:40 Uhr
	
	
	100m
	
	

	12:50 Uhr
	
	
	
	100m
	Hoch 1+2

	13:00 Uhr
	
	Kugel 1
	
	
	

	13:10 Uhr
	
	
	
	
	

	13:20 Uhr
	Speer
	
	Weit 1+2
	
	

	13:30 Uhr
	
	
	
	
	

	13:40 Uhr
	
	
	
	Kugel 1+2
	75m w

	13:50 Uhr
	
	Hoch 2
	
	
	        m

	14:00 Uhr
	
	
	Hoch 1
	
	

	14:10 Uhr
	Weit 1
	
	
	
	

	14:20 Uhr
	
	
	
	Hoch 2
	800m w

	14:30 Uhr
	
	
	
	
	          m

	14:40 Uhr
	
	800m
	
	
	

	14:50 Uhr
	800m
	
	
	
	

	15:00 Uhr
	
	
	800m
	
	

	15:10 Uhr
	
	
	
	800m
	



Siegerehrung:   ab 15:00 Uhr
Rückfahrt:	  ca. 15:30 Uhr ab Löwenberg 
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