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1.1 Grundsätzliche Altersbegrenzung für das Schuljahr 2025/2026 
 

Altersbegrenzung f r die im Schuljahr 2025/26 im Standardprogramm zur Austragung kommenden 
Sportarten die bis zum Bundesfinale führen:  
 

SPORTART U 20 U 18 U 16 U 14 
Badminton   2011 und jünger 1 2013 und jünger
Basketball  2010 und jünger 3 2012 und jünger 3  
Beach-Volleyball  2009 und jünger 1   
Fußball  2010  2012 3 2012  2014 3  
Gerätturnen   2011 und j nger 2 2013 und j nger
Golf   2011  2013 1, 5  
Handball   2011  2013 2013 - 2016 
Hockey 4   2011  2014  
Judo   2011  2014  
Leichtathletik  2009 - 2011 2011  2013 1  
Rudern  2009 - 2011 2012  2014 3  
Schwimmen   2011 und j nger 2013 und j nger
Ski Alpin    2013 - 2016 
Skilanglauf   2011  2014 2013  2016 1 
Skispringen    2015  2016 2 
Tennis   2011  2014  
Tischtennis  2009 und j nger 2011 und j nger  
Triathlon   2011  2014 1  
Volleyball  2009 und jünger 2011 und jünger  
1 Mixmannschaften mit Festlegung Mädchen- und Jungenanteil  
2 Nur f r Mädchen  
3 abweichende Jahrgangsbestimmungen 
4 Kleinfeldhockey 
5 Je Mannschaft kann max. ein Mitglied einem jüngeren Jahrgang angehören 

  
Altersbegrenzung f r die im Schuljahr 2025/26 im Ergänzungsprogramm zur Austragung 
kommenden Sportarten die nicht zum Bundesfinale f hren: 
 

SPORTART Ü 15 U 18 U 16 U 14 
NUR BIS KLASSE 6 

Badminton1 2009 und älter    
Basketball 2009 und älter   2013 und jünger 
Beach-Volleyball1 2009 und älter  2011 - 2013  
Fußball4 2009 und älter   2014 - 2016 
Gerätturnen 2009 und älter 2009 - 2011 2011 und j nger2  
Golf1 2009 und älter 2009 - 2011  2013 und jünger 
Handball 2009 und älter 2009 - 2011   
Hockey3 2009 und älter 2009 - 2011  2013 und jünger 
Judo 2009 und älter 2009 - 2011  2013 und jünger 
Leichtathletik 2009 und älter   2013 und jünger 
Rudern 2009 und älter   2013 und jünger 
Schwimmen 2009 und älter 2009 - 2011   
Ski Alpin 2009 und älter 2009 - 2011 2011 - 2013  
Skilanglauf 2009 und älter 2009 - 2011   
Tennis 2009 und älter 2009 - 2011  2013 und jünger 
Tischtennis 2009 und älter   2013 und jünger 
Triathlon 2009 und älter 2009 - 2011  2013 und jünger 
Volleyball 2009 und älter   2013 und jünger 
Zweifelderball    2013 und jünger 
1 Nur f r gemischte Mannschaften;  2 Nur f r Jungen;  3 Kleinfeldhockey;  4 U-13 


