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Ausschreibung 
„Jugend trainiert für Olympia“ 

Leichtathletik – Kreisfinale Ostprignitz-Ruppin 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

Veranstalter:   Staatliches Schulamt Neuruppin 

    Berater für Schulsport  

   

Wettkampfleiter:  Berater für Schulsport OPR R. Kraatz 

 

Meldung:   bis spätestens 16.01.2026 an rainer.kraatz@schulaemter.brandenburg.de 

 

Wettkampftermin/-ort: Mittwoch, 03.06.2026  Kyritz 10.00 – ca.15.30 Uhr 

 
Altersklassen:   U18 m/w (2009-2011) 

  U16 mix (2011-2013) 

  U14 m/w (2013 u. jünger bis einschließlich Klasse 6) 

 

Auszeichnungen:  Medaillen für die drei erstplatzierten Mannschaften; Urkunden für alle! 

 

Hi  Nur der Sieger der jeweiligen Wettkampfklasse qualifiziert sich für das 

Regionalfinale in Wittenberge! 

Verpflegung:   Imbiss ist gegen Bezahlung vor Ort möglich. 

Haftung:   Der Veranstalter übernimmt keine Haftung. 

Staatliches Schulamt Neuruppin 
Trenckmannstraße 15    |   16816 Neuruppin 

Trenckmannstraße 15 

16816 Neuruppin 
 
Bearb.:  Herr Kraatz  

Mobil:  017641795730 

Fax:  033971 72450 

 

Internet: 

www.bildungsserver.berlin-brandenburg.de 

 

Mail: 

rainer.kraatz@schulaemter.brandenburg.de  

An alle Schulen des Landkreises OPR 

mailto:rainer.kraatz@schulaemter.brandenburg.de
http://www.bildungsserver.berlin-brandenburg.de/


 

 

 

 

Allgemeine Bestimmungen: 

- siehe ALB des DLV; Punktwertung nach DLV-Mehrkampfwertung; aktuelle 

Schulsportbroschüre 

- Schüler/innen dürfen nicht an einem Wettkampftag in verschiedenen Wettkampfklassen an den 

Start gehen. 

- Ein/e Schüler/in darf nur in Staffel 1 oder Staffel 2 starten. 

- Es sind nur Spikes mit kurzen Dornen zugelassen. 

- Ausgeteilte Startnummer deutlich sichtbar mit selbst mitzubringenden Sicherheitsnadeln auf 

der Brust befestigen. 

- Sportler, die zu spät an der Wettkampfstätte erscheinen, werden in die laufenden Wettkämpfe 

eingegliedert. Bereits beendete Durchgänge dürfen nicht nachgeholt werden! Versuche können 

aber in Absprache mit der Wettkampfleitung vorgezogen werden! 

- Bei Überschneidungen aufgrund des Zeitplans bitte die jeweiligen Stationsleiter vor Beginn 

informieren. 

- Bei unangekündigtem Verlassen der Wettkampfstätte dürfen ausgelassene Versuche nicht 

nachgeholt werden! 

- Bei Wurf, Stoß und Weitsprung sind jeweils 3 Versuche erlaubt.  

- Im Hochsprung scheidet der/die Schüler/in nach 3 aufeinander folgenden Fehlversuchen aus. 

- In allen Altersklassen wird im Weitsprung vom Balken abgesprungen, keine Absprungzone. 

- Ab der U16 wird ausschließlich im Tiefstart gestartet. 

- Bei Punktegleichheit werden die Mannschaften auf den gleichen Rang gesetzt. 

 

Bestimmungen Wettkampf U18 und U14  

- Eine Mannschaft besteht aus maximal 12 Schüler/innen. 

- Für jede Mannschaft werden 3 Schüler/innen pro Disziplin sowie 2 Staffeln zugelassen,  

von denen 2 Teilnehmer/innen und eine Staffel gewertet werden. Ein/e Schüler/in darf nur      

in 3 Disziplinen einschließlich der Staffel eingesetzt werden. 

     

Bestimmungen Wettkampf U16 - Mixed Teams 

- Gestartet wird in Mixed-Teams. Eine Mannschaft besteht aus maximal 12 Schüler/innen.  

Um die Ausschreibungsbestimmungen zu erfüllen, müssen für ein Mixed-   

Team mindestens 3 Mädchen und 3 Jungen benannt werden. 

- Für jedes Mixed-Team werden vier Schüler/innen pro Disziplin zugelassen, von denen die  

Leistung je eines Schülers und einer Schülerin gewertet werden. Ein/e Schüler/in darf nur     

in drei Disziplinen einschließlich der Staffel eingesetzt werden.  

- Es werden zwei 4 x 75 m-Mixed-Staffeln zugelassen. Eine Mixed-Staffel besteht aus zwei  

Mädchen und zwei Jungen. Die erreichten Punktzahlen bei der 4 x 75 m -Mixed-Staffel  

werden auf Grundlage der Tabelle der „Wertung männlich“ der nationalen Punktetabelle  

ermittelt. 

 
Fehlstartregelung (Regel 162.7): 

- In der U18 ist jeder/jede Wettkämpfer/in, der/die einen Fehlstart verursacht, zu disqualifizieren. 

- Für die U16 gilt weiterhin, dass ein Fehlstart pro Lauf ohne Disqualifikation des/der 

verursachenden Athlet/in erlaubt ist. Der/Die Wettkämpfer/in, der/die diesen Fehlstart verursacht 

hat, ist zu verwarnen. Danach sind in diesem Lauf alle Wettkämpfer/innen zu disqualifizieren, 

die einen Fehlstart verursachen. 

 



 

 

 

Meldehinweise: 

Die Exceltabelle „Meldedatei-Kreisfinale OPR 2026.xls“ (ist auf dem Bildungsserver im 

Bereich „Jugend trainiert für Olympia“ auf der Kreisseite Ostprignitz-Ruppin zu finden) bitte 

für jede Mannschaft einzeln korrekt ausgefüllt bis spätestens 01.06.2026 um spätestens 

18.00 Uhr als Excel-Datei an simon-axel@outlook.de senden! 

Eine andere Meldeform wird nicht akzeptiert! 

Bei verspäteter Meldung ist keine Teilnahme möglich! 

  

Um einen pünktlichen Wettkampfstart zu ermöglichen, ist am Wettkampftag nur in der Zeit 

von 09:00 Uhr – 09:30 Uhr eine Ummeldung von Sportlern möglich!!!  

Notwendige detaillierte Veränderungen in der Mannschaftsaufstellung können aber auch per 

E-Mail (simon-axel@outlook.de) noch bis zum 02.06.2026 bis spätestens 18.00 Uhr getätigt 

werden. Bitte diese Möglichkeit nutzen, um die Ummeldeprozedur am Wettkampftag so kurz 

wie möglich zu gestalten! 

 

 

 

Viel Spaß und Erfolg!!! 

 

 

Rainer Kraatz 

Berater für Schulsport 



 

 

 

Zeitplan – „Jugend trainiert für Olympia“ Kreisfinale Ostprignitz - Ruppin  

 

 

Zeit 
U18w U18m U16 mix U14w U14m 

10.00 Kugel I (3kg) Kugel II (5kg) Weit I + II Ball (200g) 4 x 75m 

10.15 Hoch I Hoch II  4 x 75m  

10.30   4x75m  Ball (200g) 

10.45      

11.00 4 x 100m  Ball w   

11.15  4 x 100m Ball m Kugel I (3kg) Kugel II (3kg) 

11.30 Weit I Weit II  Hoch I Hoch II 

11.45   75m w   

12.00   75m m   

12.15 Speer (500g)    75m 

12.30   Kugel Iw (3kg) +IIm (4kg) 75m  

12.45  100m    

13.00 100m  Hoch Im + IIw Weit I Weit II 

13.15  Speer (700g)    

13.30    800m  

13.45     800m 

14.00   800m w   

14.15   800m m   

14.30 800m     

14.45  800m    

15.00 Siegerehrung 



 

 

 


