Übungssammlung Suchtprävention

Zielgruppe: Kontaktlehrer/-innen bzw. Schüler/-innen

	Titel
	Konsumenten-ABC


	Intention
	Assoziieren  und reflektieren über Sucht und Suchtmittel


	Einführung
	Für Sch.: „Setzt euch in Kleingruppen zusammen und versucht in vorgegebener Zeit (12 min) Begriffe zu finden, die mit Sucht, Suchtmitteln oder dem Konsum von Suchtmitteln zu tun haben – je mehr, desto besser.“


	Material, Sozialform
	Schreibblatt mit dem ABC in senkrechter Reihenfolge; Kleingruppen zu 4-6 Sch 

	Alternative(n)
	In Kreisform oder „Schlange“ (von vorn links bis hinten rechts) werden dem Alphabet nach die Begriffe benannt. Wem gerade nichts einfällt, benennt ein Wort mit demselben Buchstaben, nimmt den nächsten oder gibt weiter an die nächste Person.


	Kommentar
	Gruppenarbeit empfiehlt sich in Gruppen von Jugendlichen eher, weil das Gemeinschaftsgefühl gefördert wird und sich die einzelne Person im Falle von kurzfristiger Einfallslosigkeit nicht bloßgestellt fühlt.
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