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Exzessiver Alkoholkonsum im Jugendalter. Fragen und Antworten zu einem aktuellen Thema
In der Presse kann man jede Woche über Jugendliche lesen, die schwer betrunken aufgefunden werden. Die Zahl der Krankenhauseinweisungen hat sich in den letzten Jahren mehr als verdoppelt. Aus dieser Tatsache ergeben sich natürlich Fragen. Welche Antworten hast du? Bitte schreibe deine Einschätzungen jeweils in mehreren Sätzen auf. Lass dir, wenn der Platz nicht reicht, ein Extrablatt geben.

1. Was bringt die Jugendlichen zum verstärkten Alkoholkonsum?

2. Mit welchen Folgen müssen Jugendliche rechnen, die (zu viel) trinken? Zähle bitte verschiedene Möglichkeiten anhand von Beispielen auf (gesundheitlich, rechtlich, psychisch, sozial …).
3. Warum gibt es deiner Meinung nach in der heutigen Zeit so viele Jugendliche, die sich immer wieder betrinken? Was könnte sich gegenüber früher verändert haben? 

4. Stell dir vor, dein bester Freund oder deine beste Freundin trinkt zu viel. Welches sind deine Gedanken dazu und wie könntest du auf sie bzw. ihn einwirken? Schreibe bitte deine Gedanken – getrennt für einen Jungen und ein Mädchen - auf die Rückseite des Blattes. 
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