
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Planungshilfen für einen 
kompetenzorientierten Mathematikunterricht 

Jahrgangsstufen 1 bis 6 
 
 

Bildungsregion Berlin Brandenburg 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Impressum  
 
Herausgeber: 
Landesinstitut für Schule und Medien Berlin-Brandenburg (LISUM) 
14974 Ludwigsfelde-Struveshof 
Tel.:  03378 209 - 0 
Fax: 03378 209 - 149 
www.lisum.berlin-brandenburg.de 
 
 
Autorinnen und Autoren:  
Katja Brinkmann, Ute Freibrodt, Susanne Kuchling, Christin Lisdau, Sebastian Lörsch, Henrike 
Naubert, Britta Ohlwein, Petra Radefahrt, Ina Rohde, Maria Wrobel 
 
 
Redaktion: Ute Freibrodt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Landesinstitut für Schule und Medien Berlin-Brandenburg (LISUM), Ludwigsfelde 2023/24 
 
Soweit nicht abweichend gekennzeichnet  
zur Nachnutzung freigegeben unter der Creative Commons Lizenz CC BY-SA 4.0, 
zu finden unter https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/legalcode.de  
 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.lisum.berlin-brandenburg.de/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/legalcode.de


 

Vorwort  
 
Planungshilfen für einen kompetenzorientierten Mathematikunterricht in der 
Grundschule 
 
Das zentrale Ziel des Mathematikunterrichts ist, dass Schülerinnen und Schüler mathematische Ideen, 
Begriffe und Konzepte durchdringen, verstehen und vernetzen können. Dieses Verständnis bildet die 
Grundlage, um auch in komplexen Zusammenhängen oder in Alltagssituationen Wissen aktivieren, 
strukturieren und anwenden zu können. Das Abrufen auswendig gelernter Ergebnisse oder das Ausführen 
vorgegebener Verfahren reicht hierzu nicht aus. Das heißt, Lernende sollen nicht nur Rechenkalküle 
beherrschen lernen, sondern auch deren Bedeutung erfassen. In diesem Zusammenhang kommt im 
Mathematikunterricht den prozessbezogenen Kompetenzen, die jeweils in Verbindung mit den inhaltlichen 
Kompetenzen entwickelt werden, eine besondere Bedeutung zu. 
 
Mathematische Sachverhalte können durch verschiedene Darstellungsformen (Handlung, Bild, Sprache, 
Symbol) ausgedrückt werden. Verschiedene und insbesondere anschauliche Darstellungen von Ideen und 
Gesetzmäßigkeiten und ihre Vernetzung sind Gegenstand des Unterrichts. So sollte zum Beispiel über die 
Struktur der Darstellungen kommuniziert werden und jeweils eine passende Darstellung für Argumentationen 
und für das Lösen von Problemen genutzt werden. Für die Nutzung verschiedener Darstellungsformen und 
ihrer Reflektion muss im Unterricht ausreichend Zeit eingeplant werden. 
Von besonderer Bedeutung ist die Entwicklung basaler mathematischer Kompetenzen, ohne die ein 
erfolgreiches, verständiges Weiterlernen im Mathematikunterricht nicht möglich ist. 
Zu den basalen mathematischen Kompetenzen im arithmetischen Bereich gehören: 

- ein tragfähiges Zahlverständnis (kardinale und ordinale Zahlvorstellung) 
- die Fähigkeit zur Darstellungsvernetzung (Darstellungsformen: Handlung, Bild, Sprache, Symbol 

aufeinander beziehen und vernetzen können) 
- das Nutzen der Zahlbeziehungen (Teil-Ganze-Beziehung; relationale Zahlvorstellung) 
- ein tragfähiges Stellenwertverständnis (z.B. Prinzip des Bündelns und Entbündelns) 
- ein tragfähiges Operationsverständnis (alle Grundvorstellungen zu den vier 

Grundrechenoperationen) 
- die arithmetischen Basisfakten (Aufgaben des kleinen Einspluseins, Einsminuseins, Einmaleins, 

Einsdurcheins) 
- das Nutzen von Rechenstrategien  

Grundlage für die Gestaltung des Unterrichts sind in allen Jahrgangsstufen die Vorgaben des 
Rahmenlehrplans für Berlin und Brandenburg. Im Fachplan Mathematik des Rahmenlehrplans wird 
dargestellt, welche inhaltsbezogenen und prozessbezogenen Kompetenzen über die Jahrgangsstufen 
hinweg zu entwickeln sind.  

Für die Jahrgangsstufen 1 und 2, auch in jahrgangsübergreifenden Klassen, sind die Vorgaben der 
Niveaustufen A und B aus dem Rahmenlehrplan verbindlich. Gleiches gilt für die Niveaustufe C in den 
Jahrgangsstufen 3 und 4 und für die Niveaustufe D in den Jahrgangsstufen 5 und 6. Im Schulinternen 
Curriculum der jeweiligen Schule werden die Vorgaben des Rahmenlehrplans inhaltlich konkretisiert und in 
Themenbereiche über die zwei Jahrgangsstufen hinweg verteilt dargestellt.  

Die Planungshilfen listen zu allen inhaltlichen Vorgaben des Rahmenlehrplans konkrete 
Umsetzungsvorschläge für den Unterricht auf. Für die Jahrgangstufen 1 bis 4 sind die Inhalte des 
Rahmenlehrplans unter Berücksichtigung aller Leitideen zeitlich über jeweils ein Schuljahr verteilt. Diese 
zeitliche Planung ist dabei als Vorschlag zu verstehen. In den Jahrgangsstufen 5 und 6 wurde eine Gliederung 
der Unterrichtsinhalte in jeweils mehrwöchige Unterrichtssequenzen zu einem mathematischen Thema 
vorgenommen. Die Reihenfolge der Sequenzen kann verändert werden und sollte sich nach dem 



 

Schulinternen Curriculum richten. Natürlich muss dabei beachtet werden, dass auch in den Jahrgangsstufen 
5 und 6 einige Inhalte aufeinander aufbauen.  

In jeder Planungshilfe sind die jeweils relevanten Themen und Inhalte des Rahmenlehrplans in der linken 
Tabellenspalte genannt und in der rechten Tabellenspalte konkretisiert. Grau hinterlegte Inhalte sind zwar im 
Fachplan Mathematik aufgeführt, werden aber in der vorliegenden Unterrichtssequenz nicht berücksichtigt, 
sie treten dann an anderer Stelle in den Fokus. 

Für die Gestaltung des Unterrichts bieten Verlinkungen gezielte Unterstützung in Form von 
Sachinformationen für die Lehrkraft, Lehr- und Lernvideos und Unterrichtsmaterialien. Unter anderem werden 
in den verlinkten Materialien Unterrichtsaktivitäten dargestellt, bei denen das Entwickeln der basalen 
Kompetenzen im Fokus steht. Es sollte besonders darauf geachtet werden, dass derartige Aktivitäten immer 
wieder aufgegriffen und im Unterricht integriert werden. Um dies hervorzuheben, sind den Inhalten im Bereich 
der Leitidee „Zahlen und Operationen“ die jeweiligen basalen Kompetenzen fett markiert zugeordnet. 

Ein Video, welches den Aufbau der Planungshilfe beschreibt, wird auf dem Bildungsserver Berlin-
Brandenburg bereitgestellt. 

 

https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/fileadmin/bbb/unterricht/faecher/naturwissenschaften/mathematik/Planungshilfen_kompetenzorientierter_Unterricht/PH_Video_Ma_Jg01_02.mp4

